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SACRA CONGREGATIO PRO CULTU DIVINO
Prot. n. 1000/71
DECRETUM

Horarum Liturgia, quam ex antiqua consue-
tudine diei decursu celebrare consuevit, Ecclesia
praeceptum Domini adimplet de oratione num-
quam intermittenda, simulque laudes Deo Patri
persolvit et pro mundi salute interpellat.

Quapropter Concilium Vaticanum II, tradi-
tam Ecclesiee disciplinam plurimi faciens, ean-
demque renovare cupiens, sollicite curavit, ut
huius precationis apta fieret instauratio, quo me-
lius ac perfectius sive a sacerdotibus sive ab
aliis Ecclesize membris in hodiernis rerum adiunc-
tis peragi posset (cf. Const. de sacra Liturgia,
Sacrosanctum Concilium, n. 84).

Opere nunc instaurationis ad exitum perducto,
et a PauLo PP. VI approbato per Constitutionem
Apostolicam Laudis canticum, die 1 novembris
1970 signatam, Sacra hac Congregatio pro Cultu
Divino librum, lingua Latina exaratum ad cele-
brandam Liturgiam Horarum iuxta ritum Roma-
num, evulgandum curavit, eiusque editionem,
qua nunc exhibetur, typicam esse declarat.

Contrariis quibuslibet minime obstantibus.

Ex adibus Sacrze Congregationis pro Cultu
Divino, die 11 aprilis anni 1971, dominica Pa-
schae in Resurrectione Domini.

ARTURUS Card. TABERA
Przaefectus

A. BUGNINI
a Secretis



SACRA CONGREGATIO PRO SACRAMENTIS
ET CULTU DIVINO

Prot. CD 944/79
*RGENTINAE

Instante Eminentissimo Domino Radulpho Francisco
Card. Primatesta, Archiepiscopo Cordubensi, Praeside
Coetus Episcoporum Argentinae, litteris die 13 augusti
1979 datis, vigore tacultatum huic Sacrae Congregationi
a Summo Pontifice [OANNE PAULO II tributarum, textus
lingua hispanica exaratos LITURGIAE HORARUM libenter
probamus seu confirmamus.

In textibus imprimendis mentio fiat de confirmatione
ab Apostolica Sede concessa. Eorundem textuum impres-
sorum duo exemplaria ad hanc Sacram Congregationem
transmittantur.

Contrariis quibuslibet minime obstantibus.

Ex aedibus Sacrae Congregationis pro Sacramentis et
Cultu Divino, die 22 augusti 1979.

VERGILIUS NOE
ALOISIUS ALESSIO
Subsecretarius

CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA

L.a presente version castellana de la Liturgice Horarum, apro-
bada por la Conferencia Episcopal Argentina y confirmada por
la Sagrada Congregacion para los Sacramentos y el Culto Divi-
no —como consta en el decreto adjunto—, ha de ser tenida co-
mo version tipica en todas las didcesis de la Republica Argenti-
na y como tal debe ser empleada en las celebraciones litirgicas.

En Buenos Aires, a tres dias del mes de setiembre del afio del
Sefior mil novecientos setenta y nueve.

+RAUL FrRANCISCO Card. PRIMATESTA
Arzobispo de Cordoba
Presidente de la Conferencia Episcopal
Argentina



SACRA CONGREGATIO PRO SACRAMENTIS
ET CULTU DIVINO

Instante Excellentissimo Domino Mario Revollo Bravo,
Archiepiscopo Neo-Pampilonensi, Ccetus Episcoporum
Praeside, litteris die 1 iunii 1979 datis, vigore facultatum
huic Sacra Congregationi a Summo Pontifice IOANNE
PAULO II tributarum, textus lingua hispanica exaratos Li-
turgice Horarum, prout in adiecto prostant exemplari, li-
benter probamus seu confirmamus.

In textibus imprimendis mentio fiat de confirmatione ab
Apostolica Sede concessa. Eorundem textuum impresso-
rum duo exemplari ad hanc Sacram Congregationem
transmittantur.

Contrariis quibuslibet minime obstantibus.

Ex adibus Sacrze Congregationis pro Sacramentis et
Cultu Divino, die 10 iulii 1979,

IACcOBUS ROBERTUS Card. KNOX

ALOISIUS ALESSIO

CONFERENCIA EPISCOPAL DE COLOMBIA
DECRETO

La presente edicion de la LITURGIA DE LAS HORAS, aprobada
por la Conferencia Episcopal de Colombia, fue confirmada por
la Sagrada Congregacion para los Sacramentos y el Culto Divi-
no por decreto del 10 de julio de 1979 (Prot. CD 813/79).

Por tanto, esta edicion debe ser tenida como tipica en todas
las jurisdicciones eclesidsticas de Colombia para el uso liturgico.

Bogota, 15 de agosto de 1979.

+MARIO REVOLLO BRAVO
Arzobispo de Pamplona
Presidente de la Conferencia Episcopal
de Colombia



SACRA CONGREGATIO PRO SACRAMENTIS
ET CULTU DIVINO

Prot. CD 830/79
MEXICI

Instante Excellentissimo Domino Arturo A. Szymanski
Ramirez, Episcopo Tamaulipano, Commissionis €pisco-
palis de liturgia Praeside, nomine Ccetus Episcoporum, lit-
teris die 31 maii 1979 datis, vigore facultatum huic Sacrae
Congregationi a Summo Pontifice [JOANNE PAULO 11 tri-
butarum, textus lingua hispanica exaratos Liturgiae Hora-
rum, prout in adiecto prostant exemplari, libenter proba-
mus seu confirmamus.

In textibus imprimendis mentio fiat de confirmatione ab
Apostolica Sede concessa. Eorundem textuum impresso-
rum duo exemplaria ad hanc Sacram Congregationem
transmittantur.

Contrariis quibuslibet minime obstantibus.

Ex zdibus Sacra Congregationis pro Sacramentis et
Cultu Divino, die 10 iulii 1979.

IACOBUS ROBERTUS Card. KNOX
Prafectus
ALOISIUS ALESSIO

Subsecretarius

CONFERENCIA EPISCOPAL DE MEXICO
DECRETO

La presente edicion de la LITURGIA DE LAS HORAS, aprobada
por la Conferencia Episcopal de México, fue confirmada por la
Sagrada Congregacion para los Sacramentos y el Culto Divino
por decreto del 10 de julio de 1979 (Prot. 830/79).

Por tanto, esta edicidn debe ser tenida como tipica en todas
las didcesis de México para el uso liturgico.

Meéxico, 15 de agosto de 1979.

JosE, Card. SALAZAR LOPEZ
Arzobispo de Guadalajara
Presidente de la Conferencia Episcopal
de Meéxico
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CON LA QUE SE PROMULGA
EL OFICIO DIVINO
REFORMADO POR MANDATO
DEL CONCILIO ECUMENICO VATICANO II

PABLO OBISPO
Siervo de los Siervos de Dios
en memoria perpetua de este acto

El cantico de alabanza que resuena eternamente
en las moradas celestiales y que Jesucristo, sumo
Sacerdote, introdujo en este destierro ha sido conti-
nuado fiel y constantemente por la Iglesia, con una
maravillosa variedad de formas.

La Liturgia de las Horas se desarrollé poco a poco
hasta convertirse en oracion de la Iglesia local, de
modo que, en tiempos y lugares establecidos, v bajo
la presidencia del sacerdote, vino a ser como un com-
plemento necesario del acto perfecto de culto divino
que es el sacrificio eucaristico, el cual se extiende asi
y se difunde a todos los momentos de la vida de los
hombres.

El libro del Oficio divino, incrementado gradual-
mente por numerosas anadiduras en el correr de los
tiempos, se convirtio en instrumento apropiado para
la accion sagrada a la que estaba destinado. Sin em-
bargo, toda vez que en las diversas épocas histdricas
se introdujeron modificaciones notables en las cele-
braciones liturgicas, entre las cuales hay que enu-
merar los cambios efectuados en la celebracion del
Oficio divino, no debe maravillarnos que el libro
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mismo, llamado en otro tiempo Breviario, fuera adap-
tado a formas muy diversas, que afectaban a wveces
a puntos esenciales de su estructura.

El Concilio Tridentino, por falta de tiempo, no
consiguio terminar la reforma del Breviario, y confio
el encargo de ello a la Sede Apostdolica. El Breviario
romano, promulgado por nuestro predecesor san
Pio V en 1568, reafirmo, sobre todo, de acuerdo con
el comun y ardiente deseo, la uniformidad de la ora-
cion canonica, que habia decaido en aquel tiempo
en la Iglesia latina.

En los siglos posteriores, fueron introducidas di-
versas innovaciones por los sumos pontifices Sixto V,
Clemente VIII, Urbano VIII, Clemente- XI y otros.

San Pio X, en el ano 1911, hizo publicar un nuevo
Breviario, preparado a requerimiento suyo. Restable-
cida la antigua costumbrecde recitar cada semana los
ciento cincuenta salmos, se renovo totalmente la dis-
posicion del Salterio, se suprimio¢ toda repeticion y se
ofrecio la posibilidad de combinar el Salterio ferial vy
el ciclo de la lectura biblica correspondiente con los
Oficios de los santos. Ademas, el Oficio dominical fue
valorizado y ampliado de modo que prevaleciera, la
mayoria de las veces, sobre las fiestas de los santos.

Todo el trabajo de la reforma liturgica fue reanu-
dado por Pio XII. El concedid gue la nueva version
del Salterio, preparada por el pontificio Instituto
biblico, pudiera usarse tanto en la recitacion privada
como en la publica; vy, constituida en el ano 1947
una comision especial, le encargd que estudiase el
tema del Breviario. Sobre esta cuestion, a partir del
ano 1955, fueron consultados los obispos de todo el
mundo. Se comenzo a disfrutar de los frutos de tan
cuidadoso trabajo con el decreto sobre la simplifica-
cion de las rubricas, del 23 de marzo de 1955, y con
las normas sobre el Breviario que Juan XXIII pu-
blicé en el Codigo de rubricas de 1960.

Pero se habia atendido asi solamente a una parte



constitucion apostolica - 15

de la reforma liturgica, v el mismo sumo pontifice
Juan XXIII consideraba que los grandes principios
puestos como fundamento de la liturgia tenian nece-
sidad de un estudio mas profundo. Por ello confié tal
encargo al Concilio Vaticano II, que, por entonces,
habia sido convocado por €l. Y asi, el Concilio trato
de la liturgia en general y de la oracion de las Horas
en particular con tanta abundancia y conocimiento
de causa, con tanta piedad y competencia, que dificil-
mente se podria encontrar algo semejante en toda la
historia de la Iglesia.

Durante el desarrollo del Concilio, fue ya nuestra
preocupacion que, una vez promulgada la Constitu-
cion sobre la sagrada liturgia, sus disposiciones fue-
ran inmediatamente llevadas a la practica.

Por este motivo, en el mismo «Consejo para la
puesta en practica de la Constitucion sobre la sagra-
da liturgia», instituido por Nos, se credé un grupo
especial, que ha trabajado durante siete anos con
gran diligencia e interés en la preparacion del nuevo
libro de la Liturgia de las Horas, sirviéndose de la
aportacion de los doctos y expertos en materia litar-
gica, teologica, espiritual y pastoral.

Después de haber consultado al episcopado uni-
versal y a numerosos pastores de almas, a religiosos
v laicos, el citado Consejo, como igualmente el Sino-
do de los obispos, reunido en 1967, aprobaron los
principios y la estructura de toda la obra y de cada
una de sus partes.

Es conveniente exponer ahora, de forma detallada,
lo que concierne a la nueva ordenacion de la Liturgia
de las Horas y a sus motivaciones.

. Como se pide en la constitucion Sacrosanc-
tum Concilium, se han tenido en cuenta las condi-
ciones en las que actualmente se encuentran los sacer-
dotes comprometidos en el apostolado.

Toda vez que el Oficio es oracion de todo el pue-
blo de Dios, ha sido dispuesto v preparado de suerte
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gque puedan participar en €l no solamente los cléri-
gos, sino también los religiosos y los mismos laicos.
Introduciendo diversas formas de celebracion, se ha
querido dar una respuesta a las exigencias especi-
ficas de personas de diverso orden y condicion: la
oracion puede adaptarse a las diversas comunidades
que celebran la Liturgia de las Horas, de acuerdo
con su condicién y vocacion.

2. La Liturgia de las Horas es santificacion de
la jornada; por tanto, el orden de la oracién ha sido
renovado de suerte que las Horas canonicas puedan
adaptarse mas facilmente a las diversas horas del
dia, teniendo en cuenta las condiciones en las que se
desarrolla la vida humana de nuestra época.

Por esto, ha sido suprimida la Hora de Prima. A
las Laudes y a las Visperas, que son como el eje de
todo el Oficio, se les ha dado la maxima importancia,
yva que son, por su propia indole, la verdadera ora-
cion de la mainana v de la tarde. El Oficio de lectura,
si bien conserva su nota caracteristica de oracion
nocturna para aquellos que celebran las vigilias, pue-
de adaptarse a cualquier hora del dia. En lo que
concierne a las demas Horas, la Hora intermedia se
ha dispuesto de suerte gue quien escoge una sola
de las Horas de Tercia, Sexta y Nona pueda adaptar-
la al momento del dia en el que la celebra vy no omita
parte alguna del Salterio distribuido en las diversas
semanas.

3. A fin de que, en la celebracion del Oficio, la
mente esté de acuerdo mas facilmente con la voz, y
la Liturgia de las Horas sea verdaderamente «fuente
de piedad y alimento para la oracion personal»!, en
el nuevo libro de las Horas la parte de oracion fijada
para cada dia ha sido reducida un tanto, mientras ha

1. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum Con-
cilium, sobre la sagrada liturgia, nam. 90.
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sido aumentada notablemente la variedad de los tex-
tos, v se han introducido diversas ayudas para la
meditacion de los salmos: tales son los titulos, las
antifonas, las oraciones salmicas, los momentos de
silencio que podran introducirse oportunamente.

Segiin las normas publicadas por el Concilio-,
el Salterio, suprimido el ciclo semanal, queda distri-
buido en cuatro semanas, y se adopta la nueva ver-
sion latina preparada por la comision para la edicion
de la nueva Vulgata de la Biblia, constituida por
Nos. En esta nueva distribucién del Salterio han sido
omitidos unos_pocos salmos y algunos versiculos que
contenian expresiones de cierta dureza, teniendo pre-
sentes las dificultades que pueden encontrarse, princi-
palmente cn la celebracién hecha en lengua wvulgar.

A las Laudes de la manana, para aumentar su ri-
queza espiritual, han sido anadidos canticos nuevos,
tomados de los libros del antiguo Testamento, mien-
tras que otros canticos del nuevo Testamento, como
perlas preciosas, adornan la celebracion de las Vis-
peras.

El tesoro de la palabra de Dios entra mas
abundantemente en la nueva ordenacion de las lec-
turas de la sagrada Escritura, ordenaciéon que se ha
dispuesto de manera que se corresponda con la de
las lecturas de la misa.

Las pericopas presentan en su conjunto una cierta
unidad tematica, vy han sido seleccionadas de modo
que reproduzcan, a lo largo del ano, los momentos
culminantes de la historia de la salvacidn.

La lectura cotidiana de las obras de los santos
Padres y de los escritores eclesiasticos, dispuesta se-
gun los decretos del Concilio ecuménico, presenta
los mejores escritos de los autores cristianos, en par-

2. Concilio Vaticano 1I, Constitucion Sacrosanctum Con-
cilius, sobre la sagrada liturgia, num. 91.

2. L.H. (DP)
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ticular de los Padres de la -Iglesia. Ademas, para
ofrecer en medida mas abundante las riguezas espi-
rituales de estos escritores, sera preparado otro lec-
cionario facultativo, del que podran obtenerse frutos
MAas Copiosos.

- De los textos de la Liturgia de las Horas ha
sido eliminado todo lo que no responde a la verdad
historica; igualmente, las lecturas, especialmente las
hagiograficas, han sido revisadas a fin de exponer vy
colocar en su justa luz la fisonomia espiritual y el
papel ejercido por cada santo en la vida de la Iglesia.

g A las Laudes de la manana han sido anadidas
unas preces, con las cuales se quiere consagrar la jor-
nada y el comienzo del trabajo cotidiano. En las
Visperas, se hace una breve oracion de suplica, es-
tructurada como la oracion universal.

Al término de las preces, ha sido restablecida la
oracion dominical. De este modo, teniendo en cuenta
el rezo que se hace de ella en la misa, queda resta-
blecido en nuestra €época el uso de la Iglesia antigua
de recitar esta oracion tres veces al dia.

Renovada, pues, vy restaurada totalmente la ora-
cion de la santa Iglesia, segin la antiquisima tradi-
cion y habida cuenta de las necesidades de nuestra
época, es verdaderamente deseable que la Liturgia de
las Horas penetre, anime y oriente profundamente
toda la oracidon cristiana, se convierta en su expresion
y alimente con eficacia la vida espiritual del pueblo
de Dios.

Por esto, confiamos mucho en que se despierte la
conciencia de aquella oracion que debe realizarse
«sin interrupcion»?®, tal como nuestro Senor Jesu-
cristo ha ordenado a su Iglesia. De hecho, el libro de
la Liturgia de las Horas, dividido por tiempos apro-
piados, esta destinado a sostenerla continuamente y

3. Cf. Lc 18, 1; 21, 36; 1Ts 5,6 17; Ef 6, 18,
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ayudarla. La misma celebracion, especialmente cuan-
do una comunidad se reane por este motivo, mani-
fiesta la verdadera naturaleza de la Iglesia en oracion,
y aparece como su senal maravillosa.

La oracion cristiana es, ante todo, oracion de toda
la familia humana, que Cristo se_agsocia*. En esta
plegaria participa cada uno, pero es propia de todo
¢l cuerpo; por ello expresa la voz de la amada Esposa
de Cristo, los deseos y votos de todo el pueblo cris-
tiano, las suplicas y peticiones por las necesidades
de todos los hombres.

Esta oracion recibe su unidad del corazon de Cris-
to. Quiso, en efecto, nuestro Redentor «que la vida
iniciada en el cuerpo mortal, con sus oraciones y su
sacrificio, continuase durante los siglos en su cuerpo
mistico, que es la Iglesia»™; de donde se sigue que la
oracion de la Iglesia es «oracion que. Cristo, unida.a
su cuerpo, eleva al Padre»'. Es necesario, pues, que,
mientras celebramos el Oficio, reconozcamos nuestra
propia voz en Cristo y su propla voz en nosotrosv.

A fin de que brille mas claramente esta caracte-
ristica de nuestra oracion, es necesario que florezca
de nuevo en todos «aquel suave y vivo conocimiento
de la sagrada Escritura»® que respira la Liturgia de
las Horas, de suerte que la sagrada Escritura se con-
vierta realmente en la fuente principal de toda la
oracion cristiana. Sobre todo, la oracion de los sal-
mos, que sigue de cerca y proclama la accion de Dios
en la historia de la salvacion, debe ser tomada con

4. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilivum, sobre la sagrada liturgia, naum. 83.

5. Pio XII, Enciclica Mediator Dei, 20 de noviembre de
1947, num. 2: AAS 39 (1947), p. 522

6. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum Con-
cilium, sobre la sagrada liturgia, num. 84.

7. Cf. S. Agustin, Comentarios sobre los salmos, 85, 1.

8. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosancium Con-
cilium, sobre la sagrada liturgia, num. 24.
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renovado amor por el pueblo de Dios, lo que se reali-
zara mas facilmente si se promueve con diligencia
entre el clero un conocimiento mas profundo de los
salmos, segin el sentido con que se cantan en la sa-
grada liturgia, y si se hace participes de ello a todos
los fieles con una catequesis oportuna. La lectura
mas abundante de la sagrada Escritura, no solo en la
misa, sino también en la nueva Liturgia de las Ho-
ras, hara, ciertamente, que la historia de la salvacion
se conmemore sin interrupcién y se anuncie eficaz-
mente su continuacion en la vida de los hombres.

Puesto que la vida de Cristo en su cuerpo mistico
perfecciona y eleva también la vida propia o perso-
nal de todo fiel, debe rechazarse cualquier oposicién
entre la oracion de la Iglesia y la oracion personal;
e incluso deben ser reforzadas e incrementadas sus
mutuas relaciones. La meditacion debe encontrar un
alimento continuo en las lecturas, en los salmos vy
en las demas partes de la Liturgia de las Horas. El
mismo rezo del Oficio debe adaptarse, en la medida
de lo posible, a las necesidades de una oracion viva
y personal, por el hecho, previsto en los Principios y
normas generales, que deben escogerse tiempos, mo-
dos y formas de celebraciéon que respondan mejor a
las situaciones espirituales de los que oran. Cuando la
oracion del Oficio se convierte en verdadera oracion
personal, entonces se manifiestan mejor los lazos que
unen entre si a la liturgia y a toda la vida cristiana.
La vida entera de los fieles, durante cada una de
las horas del dia y de la noche, constituye como una
leitourgia, mediante la cual ellos se ofrecen en ser-
vicio de amor a Dios y a los hombres, adhiriéndose
a la accion de Cristo, que con su vida entre nosotros

y el ofrecimiento de si mismo ha santificado la vida
de todos los hombres.

La Liturgia de las Horas expresa con claridad y
confirma con eficacia esta profunda verdad inherente
a la vida cristiana. Por esto, el rezo de las Horas es
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propuesto a todos los fieles, incluso a aquellos que
legalmente no estan obligados a é€l.

Aquellos, sin embargo, que han recibido de la Igle-
sia el mandato de celebrar la Liturgia de las Horas
deben seguir todos los dias escrupulosamente el cur-
so de la plegaria, haciéndolo coincidir, en la medida
de lo posible, con el tiempo verdadero de cada una de
las horas; den la debida importancia, en primer lu-
gar, a las Laudes de la manana y a las Visperas.

Al celebrar el Oficio divino, aquellos que por el
orden sagrado recibido estan destinados a ser de for-
ma particular la senal de Cristo sacerdote, y aquellos
que con los votos de la profesion religiosa se han con-
sagrado al servicio de Dios y de la Iglesia de manera
especial, no se sientan obligados Gnicamente por una’™ .
ley a observar, sino, mas bien, por la reconocida’ e /&
intrinseca importancia de la oracién y de su utilidad
pastoral y ascética. Es muy deseable que la oracidén
publica de la Iglesia brote de una general renovacion
espiritual vy de la comprobada necesidad intrinseca
de todo el cuerpo de la Iglesia, la cual, a semejanza
de su cabeza, no puede ser presentada sino como Igle-
sia en oracion.

Por medio del nuevo libro de la Liturgia de las
Horas, que ahora, en virtud de nuestra autoridad
apostolica, establecemos, aprobamos y promulgamos,
resuene cada vez mas espléndida y hermosa la ala-
banza divina en la Iglesia de nuestro tiempo; que
esta alabanza se una a la que los santos y los angeles
hacen sonar en las moradas celestiales y, aumentan-
do su perfeccion en los dias de este destierro terreno,
se aproxime cada vez mas a aquella alabanza plena
que eternamente se tributa «al que se sienta en el
trono y al Cordero»®.

Establecemos, pues, que este nuevo libro de la Li-
turgia de las Horas pueda ser empleado inmediata-

9. Cf. Ap 5, 13.
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mente después de su publicacion. Correra a cargo de
las Conferencias episcopales hacer preparar las edi-
ciones en las lenguas nacionales y, tras la aprobacidon
o confirmacion de la Santa Sede, fijar el dia en que
las versiones puedan o deban comenzar a utilizarse,
tanto en su totalidad como parcialmente. Desde el
dia en que sera obligatorio utilizar estas versiones
para las celebraciones en lengua vulgar, incluso aque-
llos que continuen utilizando la lengua latina deberan
servirse unicamente del texto renovado de la Litur-
gia de las Horas.

Aquellos que, por su edad avanzada u otros moti-
vos particulares, encontrasen graves dificultades en
el empleo del nuevo rito, con el permiso del propio
Ordinario, y solamente en el rezo individual, podran
conservar en todo o en parte €l uso del anterior Bre-
viario romano.

Queremos, ademas, que cuanto hemos establecido
y prescrito tenga fuerza y eficacia ahora y en el fu-
turo, sin que obsten, si fuere el caso, las constitucio-
nes y ordenaciones apostolicas emanadas de nues-
tros predecesores, o cualquier otra prescripcion, in-
cluso digna de especial mencion y derogacion.

Dado en Roma, junto a San Pedro, el dia 1 de
noviembre, solemnidad de Todos los santos, del
ano 1970, octavo de nuestro pontificado.

PABLO PP. VI



PRINCIPIOS Y NORMAS GENERALES
DE LA LITURGIA DE LAS HORAS

IMPORTANCIA
DE LA LITURGIA DE LAS HORAS U OFICIO DIVINO
EN LA VIDA DE LA IGLESIA

[La oracion publica y comunitaria del pueblo de Dios
figura con razon entre los principales cometidos de la
Iglesia. Ya en sus comienzos, los bautizados «eran cons-
tantes en escuchar la ensenanza de los apdstoles, en la
vida comun, en la fraccion del pan v en las oraciones»'.
Por lo demas, la oracion unanime de la comunidad
cristiana es atestiguada muchas veces en los Hechos de
los apodstoles®.

Testimonios de la primitiva Iglesia ponen de mani-
fiesto que los fieles solian dedicarse a la oracién a de-
terminadas horas. En diversas regiones se establecio
luego la costumbre de destinar algunos tiempos especia-
les a la oracion comun, como a ultima hora del dia,
cuando se hace de noche y se encienden las lamparas, o
a la primera, cuando la noche se disipa con la luz del sol.

Andando el tiempo, se llegé a santificar con la ora-
cion comun también las restantes horas, que los Padres
veian claramente aludidas en los Hechos de los apésto-
les. Alli aparecen los discipulos congregados a media
manana’. El Principe de los apdstoles «subid a la azo-
tea hacia eso del mediodia a orar»; «Pedro y Juan su-
bian al templo, para la oracién de media tarde»; «hacia
medianoche, Pablo y Silas, puestos en oraciéon, canta-
ban himnos a Dios»'.

Hch 2, 42.

Cf. Hch 1, 14: 4, 24: 12, 5. 12: cf. Ef 5, 19-21
Cf. Hch 2, 1-15.

Hch 10, 9: 3, 1: 16, 25.

o 1 I =
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Tales oraciones realizadas en comun poco a poco
se 1ban configurando como un conjunto definido de Ho-
ras. Esta Liturgia de las Horas u Oficio divino, enrique-
cida también con lecturas, es principalmente oracién
de alabanza_}:_de suplica, vy, ciertamente, oracion que la
Iglesia realiza con Cristo y dirige a él.

Cuando vino para comunicar a los hombres la vida
de Dios, el Verbo que procede del Padre como esplen-
dor de su gloria, «el Sumo sacerdote de la nueva vy
eterna Alianza, Cristo Jesus, al tomar la naturaleza hu-
mana, introdujo en este exilio terrestre aquel himno
que se canta perpctuamente en las moradas celestiales»®.
Desde entonces, resuena en el corazon de Cristo la ala-
banza a Dios con palabras humanas de adoracion, pro-
piciacion e intercesion: todo ello lo presenta al Padre, en
nombre de los hombres y para bien de todos ellos, el
que es principe de la nueva humanidad v mediador entre
Dios v los hombres.

El Hijo de Dios, que es uno con el Padre®, y que al
entrar en el mundo dijo: «Ya estoy aqui para cumplir
tu voluntad»’, se ha dignado ofrecernos ejemplos de su
propia oracion. En efecto, los evangelios nos lo presentan
muchisimas veces en oracion: cuando el Padre revela su
mision®, antes del llamamiento de los apdstoles’, cuan-
do bendice a Dios en la multiplicacion de los panes', en
la transfiguracion', cuando sana al sordo y mudo” y
cuando resucita a Lazaro"”, antes de requerir de Pedro

5. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosancium Conci-
littrm, sobre la sagrada liturgia, num. 83.

6. CE Jn 10, 30.

7. Hb 10, 9; cf. Jn 6, 38,

8. Lc 3, 21-22.

9, Lc 6, 12.

10. Mt 14, 19; 15, 36; Mc 6, 41: 8, 7;: Lc 9, 16; Jn 6, 11.

11. Lc 9, 28-29.

12. Mc 7, 34.

13. Jn 11, 41ss.
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su confesion™, cuando ensena a orar a los discipulos®,
cuando los discipulos regresan de la mision', cuando
bendice a los ninos"”, cuando ora por Pedro™.

Su actividad diaria estaba tan unida con la oracion
que incluso aparece fluyendo de la misma, como cuando
se retiraba al desierto o al monte para orar", levantan-
dose muy de manana®, o al anochecer, permaneciendo
en oracion hasta la madrugada?®.

Tomd parte también, como fundadamente se sostie-
ne, en las oraciones publicas, tanto en las sinagogas,
donde entré en sabado, «como era su costumbre»®, como
en el templo, al que llamé casa de oracion®, v en las
oraciones privadas que los israelitas piadosos acostum-
braban a recitar diariamente. También al comer dirigia
a Dios las tradicionales bendiciones, como expresamente
se narra cuando la multiplicacion del pan®, en la dultima
Cena®, en la comida de Emaus®:;: de igual modo recito
el himno con los discipulos?®.

Hasta el final de su vida, acercandose yva el momento
de la pasion®™, en la ultima Cena®, en la agonia”® y en
la cruz”, el divino maestro mostré gque era la oracion lo
que le animaba en el ministerio mesianico y en el tran-
sito pascual. En efecto, «Cristo, en los dias de su vida
mortal, habiendo elevado oraciones y suplicas con pode-

14. Lc 9, 18.

15. Lc 11, 1.

16. Mt 11, 25ss.; Lc 10, 21ss.
17. Mt 19, 13.

18. Lc 22, 32.

19. Mc 1, 35; 6, 46; Lc 5, 16; cf. Mt 4, 1; Mt 14, 23.
20. Mc 1, 35.

21. Mt 14, 23. 25; Mc 6, 46. 48; Lc 6, 12.

22. Lc 4, 16.

23, Mt 21, 13.

24. Mt 14, 19; 15, 36.

25. Mt 26, 26.

26. Lc 24, 30.

27. Mt 26, 30.

28. In 12, 27s.

29. In 17, 1-26.

30. Mt 26, 36-44.

31. Lc 23, 34. 46; Mt 27, 46; Mc 15, 34.
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roso clamor y lagrimas hacia aquel que tenia poder para
salvarlo de la muerte, fue escuchado en atencidon a su
actitud reverente»“, v con la oblacion perfecta del ara
de la cruz «ha llevado para siempre a la perfeccion a
los que ha santificado»”; vy después de resucitar de en-
tre los muertos vive para siempre y ruega por nosotros®.

II. La oraciON DE LA IGLESIA

El mandato de orar

5 Lo que Jestis puso por obra nos lo mandé también
hacer a nosotros. Muchas veces dijo: «Orad», «pedid»®,
«2n mi nombre»*; Incluso nos proporciond una [oOrmula
de plegaria en la llamada oracion dominical” v advirtio
que la oracion es necesaria”™, y que debe ser humilde®,
atenta', perseverante y confiada en la bondad del Pa-
dre*, pura de intencion y concorde con lo que Dios es®™.

Los apodstoles, que, en sus cartas, frecuentemente nos
aportan oraciones, sobre todo de alabanza y de accion
de gracias, también insisten en la oracion asidua®* a
Dios* por medio de Jesus®, en el Espiritu Santo*, en su
eficacia para la santificacion', en la oracion de alaban-

32. Hb 5, 7.

33. Hb 10, 14.

34, Cf. Hb 7, 25.

35. Mt 5, 44; 7, 7; 26, 41; Mc 13, 33; 14, 38; Lc 6, 28; 10, 2;
11, 9; 22, 40. 46.

36. Jn 14, 13s.; 15, 16; 16, 23s. 26

37. Mt 6, 9-13; Lc 11, 24.

38. Lc 18, 1.

39. Lc 18, 9-14.

40. Lec 21, 36; Mc 13, 33.

41. Lc 11, 5-13: 18, 1-8; Jn 14, 13; 16, 23.

42. Mt 6, 5-8; 23, 14; Lc 20, 47; Jn 4, 23.

43. Rm 12, 12; 1Co 7, 5;: Ef 6, 18; Col 4, 2; 1Ts 5, 17; 1'Tm 5
5: 1Pe 4, 7.

44. Hb 13, 15.

45. 2Co 1, 20; Col 3, 17.

46. Rm 8, 15. 26; 1Co 12, 3; Ga 4, 6; Jds 20.

47. 1Tm 4, 5; St 5, 15s.; 1In 3, 22: 5, 14s.
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za", de accion de gracias®, de peticion®™ y de intercesion
por todos®.

Ya que el hombre proviene todo €l de Dios, debe re-
conocer vy confesar este dominio de su Creador, como
en todos los tiempos hicieron, al orar, los hombres pia-
dosos.

La oracion, que se dirige a Dios, ha de establecer co-
nexion con Cristo, Sefior de todos los hombres y tnico
mediador®, el unico por quien tenemos acceso a Dios®.
Pues de tal manera €l une a si a toda la comunidad hu-
mana*, que se establece una union intima entre la ora-
cion de Cristo y la de todo el género humano. Pues en
Cristo y solo en Cristo la religion del hombre alcanza
su valor salvifico v su fin.

Una especial v estrechisima union se da entre Cristo
y aquellos hombres a los que ¢él ha hecho miembros de
su cuerpo, la Iglesia, mediante el sacramento del bau-
tismo. Todas las riguezas del Hijo se difunden asi de la
cabeza a todo el cuerpo: la comunicacion del Espiritu,
la verdad, la vida vy la participacion de su filiacion divina,
que se hacia patente en su oracion mientras estaba en
el mundo.

También el sacerdocio de Cristo es participado por
todo el cuerpo eclesial, de tal forma que los bautizados,
por la regeneracion y la uncion del Espiritu Santo, que-
dan consagrados como templo espiritual y sacerdocio
santo™ y habilitados para el culto del nuevo Testamen-
to, que brota no de nuestras energias, sino de los mé-
ritos y donacion de Cristo.

48. Ef 5, 19s.; Hb 13, 15; Ap 19, 5.

49. Col 3, 17; Flp 4, 6; 1Ts 5, 17; 1Tm 2, 1.

50. Rm B, 26; Flp 4, 6.

51. Rm 15, 30;: ITm 2, Ils.: Ef 6, 18; ITs 5, 25; St 5, 14. 16.

52. ITm 2, 5; Hb 8, 6: 9, 15: 12, 24.

53. Rm 5, 2: Ef 2, 18; 3, 12.

54. Cf. Concilio Vaticano 1I, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nim. 83.

55. Concilio Vaticano II, Constitucion dogmatica Lumen
gentium, sobre la Iglesia, naum. 10.
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«El mayor don que Dios podia conceder a los hom-
bres es hacer que su Palabra, por quien cred todas las
cosas, fuera la cabeza de ellos, vy unirlos a ella como
miembros suyos, de manera que el Hijo de Dios fuera
también hijo de los hombres, un solo Dios con el Padre,
un solo hombre con los hombres; y asi, cuando habla-
mos con Dios en la oracion, el Hijo esta unido a noso-
tros, v, cuando ruega el cuerpo del Hijo, lo hace unido
a su cabeza: de este modo el anico Salvador de su cuer-
po, nuestro Senor Jesucristo, Hijo de Dios, ora por no-
sotros, ora en nosotros, y al mismo tiempo es a €l a
quien dirigimos nuestra oraclon.

Ora por nosotros, como sacerdote nuestro; ora en
nosotros, como cabeza nuestra; recibe nuestra oracion,
como nuestro Dios. Reconozcamos, pues, nuestra propia
voz en €l y su propia voz en nosotros.»*

En Cristo radica, por tanto, la dignidad de la oracion
cristiana, al participar ésta de la misma piedad para con
el Padre v de la misma oracion que el Unigénito expreso
con palabras en su wvida terrena, vy que es continuada
ahora incesantemente por la Iglesia y por sus miem-
bros en representacion de todo el género humano y para
su salvacion.

La unidad de la Iglesia orante es realizada por el
Espiritu Santo, que es el mismo en Cristo¥, en la totali-
dad de la Iglesia v en cada uno de los bautizados. El
mismo «Espiritu acude en ayuda de nuestra debilidad»
v «aboga por nosotros con gemidos que no pueden ser
expresados en palabras»®; siendo el Espiritu del Hijo,
nos infunde el «espiritu de hijos adoptivos, que nos hace
gritar: jAbba! (Padre).»” No puede darse, pues, oracion
cristiana sin la accion del Espiritu Santo, el cual, reali-
zando la unidad de la Iglesia, nos lleva al Padre por
medio del Hijo.

56. 8. Agustin, Comentarios sobre los salmos, 85, 1.

57. CF. Lc 10, 21, cuando Jesus, «lleno de la alegria del Es.
piritu Santo, exclamd: Te doy gracias, Padre...»

58. Rm B8, 26.

59. Rm 8, 15; cf. Ga 4, 6; 1Co 12, 3; Ef 5, 18; Jds 20.
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Por tanto, el ejemplo v el mandato de Cristo y de los
apostoles de orar siempre e insistentemente no han de
tomarse como simple norma legal, ya que pertenecen a
la esencia intima de la Iglesia, la cual, al ser una comu-
nidad, debe manifestar su propia naturaleza comunitaria
incluso cuando ora. Por eso, en los Hechos de los apods-
toles, donde por vez primera se habla de la comunidad
de los fieles, aparece ésta congregada en oracion «en
compania de algunas mujeres y de Maria, la madre de
Jesis, v de los hermanos de éste»®”. «La multitud de los
creyentes no era sino un solo corazon y una sola alma»*,
y esta unanimidad se fundaba en la palabra de Dios, la
comunion fraterna, la oracion y la eucaristia®.

Si bien la oracion hecha en oculto y cerrada la puer-
ta®, que es necesaria y debe recomendarse siempre®, la
realizan los miembros de la Iglesia por medio de Cristo
v en el Espiritu Santo, la oracion comunitaria eggierra
una espccial dignidad, conforme a lo que el mismo Cris-
to manifestd: «Donde dos o tres estan reunidos en mi
nombre, alli estoy vo en medio de ellos.»*

Fiel yv obediente al mandato de Cristo de que hay
que orar siempre sin desanimarse®, la Iglesia no cesa
un momento en su oracion y nos exhorta a nosotros con
estas palabras: «Por medio de Jesitis ofrezcamos conti-
nuamente a Dios un sacrificio de alabanza»*. Responde
al mandato de Cristo no sdélo con la celebracién euca-
ristica, sino también con otras formas de oracidon, prin-

60. Hch 1, 14.

61. Hch 4, 32.

62. Cf. Hch 2, 42.

63. Cf. Mt 6, 6.

64. Cf. C-::m{:llm Vaticano II, Constitucién Sacrosancium
Concilium, sobre la sagrada 11turgla num. 12.

65. Mt 18, 20.

66. Lc 18, 1.

67. Hb 13, 15.
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cipalmente con la Litureia de las Horas, que, conforme
a la antigua tradicidén cristiana, tiene como caracteristi-
ca propia la de servir para santificar el curso entero
del dia y de la noche®.

11. Consiguientemcnte, siendo fin propio de la Liturgia
de las Horas la santificacion del dia v de todo el esfuer-
z0o humano, se ha llevado a cabo su reforma procurando
que en lo posible las Horas respondan de verdad al mo-
mento del dia, vy teniendo en cuenta al mismo tiempo
las condiciones de la vida actual®.

Porque «ayvuda mucho, tanto para santificar realmen-
te el dia como para rccitar con fruto espiritual las Horas,
que la recitacion se tenga en el tiempo mas aproximado
al verdadero tiempo natural de cada Hora candnica»™.

Relacion entre la Liturgia de las Horas v la eucaristia

12. La Liturgia de las Horas extiende” a los distintos
momentos del dia la alabanza v la accién de gracias,
asi como el recuerdo de los misterios de la salvacion, las
suplicas vy el gusto anticipado de la gloria celeste, que
se nos ofrecen en el misterio eucaristico, «centro y cum-
bre de toda la vida de la comunidad cristiana»™.

La celebracion eucaristica halla una preparacion mag-
nifica en la Liturgia de las Horas, ya que ¢sta suscita
y acrecienta muy bien las disposiciones gque son necesa-
rias para celebrar la eucaristia, como la fe, la esperanza,
la caridad, la devocion vy el espiritu de abnegacion.

Funcion sacerdotal de Cristo en la Liturgia de las Horas

12, La «obra de la redencion de los hombres y de la
perfecta glorificaciéon de Dios»™ es realizada por Cristo

68. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucidon Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nams. 83-84.

69. Cf. ibid., num. 88,

70 Ibid., nam. 94.

71. Cf. Concilio Vaticano 1I, Decreto Presbyterorum ordi-
rnis, sobre el ministerio v la vida de los presbiteros, nam. 5.

72. Concilio Vaticano 11, Decreto Christus Dominus, sobre
el deber pastoral de los obispos en la Iglesia, num. 30.

73. Concilio Vaticano II, Constitucién Sacrosancium Con-
ctlium, sobre la sagrada liturgia, num. 5.
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en el Espiritu Santo por medio de su Iglesia no sélo en
la celebracion de la eucaristia v en la administracion de
los sacramentos, sino también, con preferencia a los mo-
dos restantes, cuando se celebra la Liturgia de las Ho-
ras™. En ella, Cristo esta presente en la asamblea con-
gregada, en la palabra de Dios que se proclama vy
«cuando la Iglesia suplica ¥y canta salmos»™,

La santificacion humana

14. La santificacion humana vy el culto a Dios™ se dan
en la Liturgia de las Horas de forma tal que se establece
aquella especie de correspondencia o dialogo entre Dios
v los hombres, en que «Dios habla a su pueblo... v el
pueblo responde a Dios con el canto y la oraciéon»”,

Los gue participan en la Liturgia de las Horas pue-
den hallar una fuente abundantisima de santificacion en
la palabra de Dios, que tiene aqui principal importancia.
En efecto, tanto las lecturas como los salmos que se
cantan en presencia del Senior estan tomados de la sagra-
da Escritura, v las demas preces, oraciones e himnos
estan penetrados de su espiritu™.

Por tanto, no sdélo cuando se leen las cosas que se
escribieron para nuestra instruccion”, sino también cuan-
do la Iglesia ora y canta, se alimenta la fe de cuantos
participan, y las mentes se dirigen a Dios presentandole
un culto razonable vy recibiendo de ¢l su gracia con ma-
vor abundancia®.

Alabanza a Dios en union con la Iglesia del cielo

15. En la Liturgia de las Horas, la Iglesia, desempenan-
do la funcion sacerdotal .de Cristo, su cabeza, ofrece a
Dios, «sin cesar»®, el sacrificio de alabanza, es decir, el

74. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosamctum
Conciliun, sobre la sagrada liturgia, nams. 83 v 98.

75. [Ibid., nam. 7.

76. Cf. ibid., nam. 10.

77. [Ibid., nam. 33.

78. Cf. ibid., nam. 24,

79. Rm 15, 4.

80. CI. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre ia sagrada liturgia, num. 33.

81. Cf. 1Ts 5, 17.
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tributo de los labios que van bendiciendo su nombre®.
Esta oracion es «la voz de la misma Esposa que habla
al Esposo; mas aun: es la oracion de Cristo, con su cuer-
po, al Padre»®. «Por tanto, todos aquellos que ejercen
esta funcion, por una parte cumplen el deber de la Igle-
sia y, por otra, participan del altisimo honor de la Es-
posa de Cristo, va gque, mientras alaban a Dios, estan
ante su trono en nombre de la madre Iglesia.»™

Con la alabanza que se tributa a Dios en las Horas,
la Iglesia canta asociandose al himno de alabanza que
perpetuamente resuena en las moradas celestiales™, v
siente yva el sabor de aquella alabanza celestial que re-
suena de continuo ante el trono de Dios v del Cordero,
como Juan la describe en el Apocalipsis. Porque la es-
trecha union que se da entre nosotros v la Iglesia ce-
lestial se lleva a cabo cuando «celebramos juntos, con
fraterna alegria, la alabanza de la divina majestad, v
todos los redimidos por la sangre de Cristo, de toda tribu,
lengua, pueblo v nacion®, congregados en una misma
Iglesia, ensalzamos con un mismo cantico de alabanza
al Dios uno y trino»%,

Esta liturgia del cielo casi aparece intuida por los
profetas en la victoria del dia sin ocaso, de la luz sin
tinieblas: «Ya no sera el sol tu luz en el dia, ni te alum-
brara en la noche la claridad de la luna; porgue el Senor
sera tu luz perenne.»”® «Sera un dia utnico, conocido del
Senor; sin dia ni noche, pues por la noche habra luz.»*
Pero a nosotros ha llegado la plenitud de los tiempos
mesianicos™, y la renovacion del mundo esta irrevocable-

82. Cf. Hb 13, 15.

83. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum Con-
cilivum, sobre la sagrada liturgia, num. 84.

84. [Ibid., nam. 85.

85. CFf. ibid., nam. 83.

8. Cf. Ap 5,9,

87. Concilio Vaticano [I, Constitucion dogmatica Lumen
gentium, sobre la Iglesia, nam. 50; cf. Constitucion Sacrosarc-
tuum Concilinm, sobre la sagrada liturgia, nams. 8 v 104,

88. 1Is 60, 19; cf. Ap 21, 23. 25,

89. Za 14, 7.

0. Cf. 1Co 10, 11.
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mente decretada v empieza a realizarse en cierto modo
en el siglo presente”. De este modo la fe nos ensefia tam-
bién el sentido de nuestra vida temporal, a fin de que
unidos con todas las creaturas anhelemos la manifesta-
cion de los hijos de Dios®”. En la Liturgia de las Horas
proclamamos esta fe, expresamos y nutrimos esta espe-
ranza, participamos en cierto modo del gozo de la per-
petua alabanza y del dia que no conoce ocaso.

17. Ademas de la alabanza a Dios, la Iglesia expresa en
la liturgia las aspiraciones y deseos de todos los fjeles;
mas aun: se dirige a Cristo, v por medio de €l al Padre,
igtercediendo por la salvaciéon de todo el mundo®™. Ng ¢s
solo de la Iglesia.esta voz, sino también de Cristo, ya que
las suplicas se profieren en nombre de Cristo, es decir,
«por nuestro Senor Jesucristo», yv asi la Iglesia continua
las plegarias y suplicas que Cristo presentd al Padre en
los dias de su vida mortal*, v que por lo mismo poseen
singular eficacia. Por tanto, la comunidad eclesial ejerce
su verdadera funcién de conducir las almas a Cristo no
so6lo con la caridad, el ejemplo y los actos de penitencia,
sino también con la oracién®.

Esta incumbencia atane principalmente a todos aque-
llos que han recibido especial mandato para celebrar la
Liturgia de las Horas: los obispos y los presbiteros, que
cumplen el deber de orar por su grey y por todo el
pueblo de Dios*, vy los demas ministros sagrados y los
religiosos®.

91. Concilio Vaticano II, Constitucion dogmaitica Lumen
gentium, sobre la Iglesia, nam. 48.

92. Cf. Rm 8, 19.

93. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nam. 83.

94. Cf. Hb 5, 7.

95. Cf. Concilio Vaticano 11, Decreto Presbyterorum ordi-
nis, sobre el ministerio v la vida de los presbiteros, num. 6.

96. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion dogmatica Lu-
men gentiwwm, sobre la Iglesia, nam. 41.

97. Cf., mas abajo, nim. 24.

3. L.H. (DP)
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Cumbre v fuente de la accion pastoral

15. Por consiguiente, los que toman parte en la Liturgia
de las Horas contribuyen de modo misterioso y profun-
do al crecimiento del pueblo de Dios*, ya que las tareas
apostolicas se ordenan «a que todos, una vez hechos hi-
jos de Dios por la fe y por el bautismo, se rednan, alaben
a Dios en medio de la Iglesia, participen en el sacrificio y
coman la cena del Senor»®.

De este modo, los fieles expresan en su vida y mani-
fiestan a los otros «el misterio de Cristo y la naturaleza
auténtica de la verdadera Iglesia, que tiene como propie-
dad el ser... visible y dotada de elementos invisibles,
entregada a la accion y dada a la contemplacion, presente
en €l mundo y, sin embargo, peregrina»'?,

A su vez, las lecturas y oraciones de la Liturgia de las
Horas constituyen un manantial de vida cristiana. Esta
se nutre de la mesa de la sagrada Escritura y de las
palabras de los santos, v se robustece con las plegarias.
Pues so6lo el Senor, sin el cual nada podemos hacer™, vy
a quien acudimos con nuestros ruegos, puede dar a
nuestras obras la eficacia v el incremento'™, para que
diariamente seamos edificados como morada de Dios por
el Espiritu'™, hasta que lleguemos a la medida de Cristo
en su plenitud™, v redoblemos las energias para llevar
la buena nueva de Cristo a los que estan fuera'™.

Que la mente concuerde con la voz

19. Para que se aduene de esta oracion cada uno de los
que en ella participan, para que sea manantial de pie-

98. Cf. Concilio Vaticano II, Decreto Perfeciwe caritatis,
sobre la adecuada renovacion de la vida religiosa, num. 7.

99. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum Con-
cilium, sopre la sagrada liturgia, nam. 10,

100. [Ibid., nam. 2.

101. Cf. IJn 15, 5.

102. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, num. B6.

103. Cf. Ef 2, 21-22.

104. Cf. Ef 4, 13.

105, Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, num. 2.
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dad v de maltiples gracias divinas, v nutra, al mismo
tiempo, la oracion personal y la accion apostolica, con-
viene que la celebracion sea digna, atenta y devota, de
forma que la misma mente concuerde con la voz'™. Mués-
trense todos diligentes en cooperar con la gracia divina,
para que ésta no caiga en el vacio. Buscando a Cristo vy
penetrando cada vez mas por la oracién en su misterio'”,
alaben a Dios y eleven suplicas con los mismos senti-
mientos con que oraba el divino Redentor.

IV. Los QUE CELEBRAN LA LITURGIA DE 1.AS HORAS

lLa relebracion en comiiin

20). La Liturgia de las Horas, como las demas acciones
litargicas, no es una accion privada, sino que pertenece
a todo el cuerpo de la Iglesia, lo manifiesta e influye en
€1'™. Su celebraciéon eclesial alcanza el mayor esplendor,
v por lo mismo es recomendable en grado sumo, cuando
con su obispo, rodeado de los presbiteros y ministros'”®,
la realiza una Iglesia particular, «en que verdaderamen-
te esta v obra la Iglesia de Cristo, que es una, santa,
catdlica vy apostélica»'. Esta celebracion, incluso cuan-
do, ausente el obispo, la realiza el cabildo de candnigos
u otros presbiteros, téngase siempre de forma que res-
ponda de veras a la hora del dia vy, en lo posible, con par-
ticipacién del pueblo. Lo cual vale también para los ca-
bildos colegiales.

21. Alli donde sea posible, celebraran también las Ho-
ras principales, comunitariamente vy en la iglesia, las

106. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, naim. 90; S. Benito, Re-
gula monasteriorum, cap. 19.

107. Cf. Concilio Vaticano II, Decreto Presbyterorum or-
dinis, sobre el ministerio v la vida de los presbiteros, nim. 14;
Decreto Optatam totius, sobre la formaciéon sacerdotal, nam. 8.

108. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nium. 26.

109. Cf. ibid., naim. 41.

110. Concilio Vaticano II, Decreto Christus Dominus, so-
bre el deber pastoral de los obispos en la Iglesia, nam. 11.
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otras asambleas de fieles, que «en cierto modo repre-
sentan a la Iglesia visible constituida por todo el orbe
de la tierra»'". Entre ellas ocupan lugar eminente las
parroguias, que son como células de la didcesis, consti-
tuidas localmente bajo un pastor que hace las veces del
obispo.

22, Por tanto, cuando los fieles son convocados y se
reinen para la Liturgia de las Horas, uniendo sus cora-
zones y sus voces, visibilizan a la Iglesia, que celebra el
misterio de Cristo'",

73. A los que han recibido el orden sagrado o estan
provistos de un peculiar mandato candnico'™ les incum-
be convocar a la comunidad y dirigir su oracion: «pro-
curen que todos los que estan bajo su cuidado vivan
unanimes en la oracion»"", Cuiden, por tanto, de invitar
a los fieles y de proporcionarles la debida catequesis
para la celebracion comun de las partes principales de
la Liturgia de las Horas, sobre todo en los domingos y
fiestas'®. Ensénenles a participar de forma que logren
orar de verdad en la celebracion'®, y encaucenlos me-
diante una instruccion apropiada hacia la inteligencia
cristiana de los salmos, a fin de que gradualmente lle-
guen a gustar mejor y a hacer mas amplio uso de la
oracion de la Iglesia'’.

24. Las comunidades de candénigos, monjes, monjas y
demas religiosos que, por sus reglas o constituciones,

111. Concilio Vaticano II, Constitucién Sacrosanctum Con-
cilium, sobre la sagrada liturgia, nim. 42; cf. Decreto Aposto-
licam actuositatem, sobre el apostolado de los seglares, nu-
mero 10.

112. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nams. 26 v 84.

113. Cf. Concilio Vaticano II, Decreto Ad gentes, sobre la
actividad misionera de la Iglesia, nam. 17.

114. Concilio Vaticano II, Decreto Christus Dominus, so-
bre el deber pastoral de los obispos en la Iglesia, num. 15.

115. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucién Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, num. 100.

116. CFf. Concilio Vaticano II, Decreto Presbyterorum ordi-
nis, sobre el ministerio v la vida de los presbiteros, nam. 5.

117. Cf., mas abajo, nams. 100-109,
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celebran la Liturgia de las Horas en su totalidad o en
parte, bien sea con el rito comun o con un rito particu-
lar, representan de modo especial a la Iglesia orante:
reproducen mas de lleno el modelo de la Iglesia, que
alaba incesantemente al Sefior con armoniosa voz, y
cumplen con el deber de trabajar, principalmente con
la oracion, «en la edificacion e incremento de todo el
cuerpo mistico de Cristo y por el bien de las Iglesias
particulares»'". Lo cual ha de decirse principalmente de
los que viven consagrados a la vida contemplativa.

25 Los ministros sagrados y todos aquellos clérigos que
no-estan obligados por alguna razon a la celebracion
comun, cuando conviven o celebran reuniones, procuren
tener comunitariamente siquiera alguna parte de la Li-
turgia de las Horas, sobre todo Laudes, por la manana,
v Visperas, por la tarde'”.

76. También a los religiosos, varones yv mujeres, que no
estan obligados a la celebracion en comun, asi como a
los miembros de cualquier instituto de perfeccién, se
les recomienda encarecidamente gque se reunan, bien sea
enire si o con el pueblo, para celebrar esta Liturgia o
una parte.de la misma.

27. Se recomienda asimismo a los laicos, dondequiera
que se reunan en asambleas de oracion, de apostolado,
0 por cualquier otro. motivo, que reciten el Oficio de la
Iglesia'®, celebrando alguna parte de la Liturgia de las
Horas. Es conveniente que aprendan, en primer lugar,
que en la accion litargica adoran al Padre en espiritu y
verdad?, v que se den cuenta de que el culto publico vy
la oracion que celebran atane a todos los hombres v pue-

ibh ol

118. Concilio Vaticano II, Decreto Christus Dominus, so-
bre el dcber pastoral de los: obispos en la Iglesia, num. 33;
cf. Decreto Perfeciee caritatis, sobre la adecuada renovacion
de la vida religiosa, nums. 6, 7 y 15; cf. Decreto Ad gentes,
sobre la actividad misionera de la Iglesia, num. 15.

119. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilituim, sobre la sagrada liturgia, naum. 99,

120. Cf. ibid., num. 100.

121. Cf. Jn 4, 23.
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de contribuir en considerable medida a la salvacion del
mundo entero'.

Conviene finalmente que la familia, que es como un
santuario doméstico dentro de la Iglesia, no sélo ore en
comun, sino que ademas lo haga recitando algunas par-
tes de la Liturgia de las Horas, cuando resulte oportuno,
con lo que se sentira mas insertada en la Iglesia'.

El mandato de celebrar la Liturgia de las Horas

28 A los ministros sagrados se les confia de tal modo
la Liturgia de las Horas que cada uno de ellos habra de
celebrarla incluso cuando no participe el pueblo, con
las adaptaciones necesarias al caso; pues la Iglesia los
delega para la Liturgia de las Horas de forma que al
menos_ellos aseguren de modo constante el desempeno
de lo que es funcidon de toda la comunidad, y se mantenga
en la Iglesia sin interrupcion la oracion de Cristo'™.

El obispo, puesto que de modo eminente y visible re-
presenta a la persona de Cristo y es el gran sacerdote
de su grey, de quien en cierto modo se deriva y depende
la vida en Cristo de los fieles'®, debera sobresalir por
su oracion entre todos los miembros de su Iglesia; su
oracion en la celebracion de las Horas es siempre en
nombre de la Iglesia y a favor de la Iglesia a €l enco-
mendada'®.

Los presbiteros, unidos al obispo y a todo el presbite-
rio, que también actian de modo especial en lugar de la

122. CE. Concilio Vaticano 1II, Declaracion Gravissimum
educationis, sobre la educacidén cristiana, num. 2: Decreto
Apostolicam acruositartem, sobre el apostolado de los segla-
res, num. 16,

123. Cf. Concilio Vaticano II, Decreto Apostolicam actuo-
sitatem, sobre el apostolado de los seglares, naim. 11.

124. Cf. Concilio Vaticano II, Decreto Presbvterorum or-
dinis, sobre el ministerio v la vida de los presbiteros, num. 13.

125. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nam. 41; Constitucion
dogmatica Lumen gentium, sobre la Iglesia, niim. 21.

126. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion dogmatica Lu-
men gentium, sobre la Iglesia, nim. 26; Decreto Christus

Dominus, sobre el deber pastoral de los obispos en la Igle-
sia, num. 15.
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persona de Cristo sacerdote'¥, participan en la misma
funcién, al rogar a Dios por todo el pueblo a ellos enco-
mendado y por el mundo entero'®.

Todos ellos, por su ministerio, hacen presente al buen
Pastor, que ora por los suyos para que tengan vida y para
que, de esta forma, sean perfectos en la unidad'™. En la
Liturgia de las Horas, que la Iglesia pone en sus manos,
trataran de hallar un manantial de piedad y un alimento
para su oracion personal, pero tambi¢n deberan nutrir
y alentar ahi la accién pastoral yv misional, con la abun-
dancia de la contemplacion, para gozo de toda la Iglesia
de Dios".

20 Por consiguiente, los obispos, presbiteros y demas
ministros sagrados que han recibido de la Iglesia (cf. nu-
mero 17) el mandato de celebrar la Liturgia de las Horas
deberan recitarla diariamente en su integridad vy, en cuan-
to sea posible, en los momentos del dia que de veras co-
rrespondan.

Ante todo, daran la importancia que les es debida a las
Horas que vienen a constituir el nucleo de esta Liturgia,
es decir, las Laudes de la manana v las Visperas; y se
guardaran de omitirlas si no es por causa grave.

Hagan con fidelidad el Oficio de lectura, que es prin-
cipalmente una celebracion liturgica de la palabra de
Dios; cumpliran asi cada dia con el deber, que a ellos les
atarne con particular razon, de acoger en sus propios cora-
zones la palabra de Dios, con lo que creceran en la perfec-
cion de discipulos del Senor y saborearan mas a fondo
las insondables riquezas de Cristo'®.

127. Cf. Concilio Vaticano 11, Decreto Presbyterorum or-
dinis, sobre el ministerio v la vida de los presbiteros, num. 13.

128. CF. ibid., num. 5.

129. Cf. Jn 10, 11; 17, 20. 23.

130. Cf. Concilio Vaticano 11, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nam. 90.

131. Cf. Con:ilio Vaticano II, Constitucion dogmatica Lu-
men gentium, sdbre la Iglesia, num. 41.

132. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion dogmatica Dei
verbum, sobre la divina revelacion, num. 25; Decreto Presbyv-
terorum ordinis, sobre el ministerio y la vida de los presbi-
teros, num. 13.
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Para santificar mejor el dia integro, tomaran también
con sumo interés el recitar la Hora intermedia y las Com-
pletas, con que coronaran en su totalidad el «Opus Dei» y
se encomendaran a Dios antes de acostarse.

juU. Conviene muchisimo que los diaconos permanentes
reciten diariamente alguna parte al menos de la Liturgia
de las Horas, en la medida que determine la Conferencia
Episcopal'™.

31. a) Los cabildos catedrales y colegiales deben cele-
brar en el coro aquellas partes de la Liturgia de las Ho-
ras que les estan preceptuadas por el derecho comun o
particular.

Pero cada uno de los miembros de estos cabildos, ade-
mas de aquellas Horas a las que estan obligados todos
los ministros sagrados'™, debera celebrar también en par-
ticular todas las demas Horas que celebra en comun su
respectivo cabildo.

b) Las comunidades religiosas obligadas a la Liturgia
de las Horas, v cada uno de sus miembros, deben cele-
brar las Horas segun su derecho particular, atendiendo
siempre a lo que se prescribe en el numero 29 con refe-
rencia a los que han recibido las sagradas 6rdenes.

Las comunidades obligadas al coro deben celebrar
cada dia en el coro todo el Oficio'”; los miembros de es-
tas comunidades que no han participado en el coro deben
rezar fuera del coro las Horas a las que estan obligados
segun el derecho particular, atendiendo siempre a lo que
se prescribe en el numero 29,

32. A las demas comunidades religiosas, y a cada uno de
sus miembros, se les exhorta a que, segun las diversas
circunstancias en que se encuentren, celebren algunas
partes de la Liturgia de las Horas, que es la oracién de la

133. Pablo VI, Motu proprio Sacrum diaconatus ordinem,
18 de junio de 1967, num. 27: AAS 59 (1967), p. 703.

134. Cf. Sagrada Congregacion de Ritos, Instruccion Inter
(Ecumenici, 26 de septiembre de 1964, num. 78b: AAS 56
(1964), p. 895.

13 Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nam. 9°.
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Iglesia v hace de todos los que andan dispersos por el
mundo un solo corazon y una sola alma'.
La misma exhortaciéon se hace también a los seglares'.

La Liturgia de las Horas se rige por sus propias le-
yves, reuniendo de un modo peculiar los diversos ele-
mentos que se dan en las demas celebraciones cristianas;
asi, esta dispuesto que siempre se tenga la salmodia, pre-
cedida de un himno; seguidamente la lectura, breve o
mas extensa, de la sagrada Escritura, vy, finalmente, las
preces.

Tanto en la celebracion comunitaria, como en la reci-
tacion a solas, se mantiene la estructura esencial de esta
Liturgia, que es un cologuio entre Dios y el hombre. Sin
embargo, la celebraciéon comunitaria pone mas de mani-
fiesto la indole eclesial de la Liturgia de las Horas, faci-
lita la participacién activa de todos, conforme a la con-
dicion de cada uno, con las aclamaciones, el dialogo, la
salmodia alternada y otros medios semejantes, y tiene
mas en cuenta los diversos géneros de expresion'®. Por
esto, siempre que pueda tenerse una celebracién comuni-
taria con cencurrencia y participacion activa de los fie-
les, ha de preferirse a una celebracion a solas y en cierto
modo privada™. Es recomendable ademas que, en la ce-
lebracién en el coro vy en comun, el Oficio sea cantado,
respetando la naturaleza y la funcién de cada una de sus
partes.

De este modo daremos cumplimiento a la advertencia
del Apdstol: «La palabra de Cristo habite entre vosotros
en toda su riqueza; ensenaos unos a otros con toda sabi-
duria; exhortaos mutuamente. Cantad a Dios, dadle gra-
cias de todo corazon, con salmos, himnos y canticos ins-
pirados.»'

136. Cf. Hch 4, 32.

137. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucién Sacrosanctunt
Concilium, sobre la sagrada liturgia, num. 100.

138. Cf. ibid., niims. 26. 28-30.

139. Cf. ibid., nam. 27.

140. Col 3, 16; cf. Ef 5, 19-20.
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CAPITULO

LA SANTIFICACION DEL DIA
O LAS DISTINTAS HORAS LITURGICAS

I. LA INTRODUCCION A TODO EL OFICIO

14 Se acostumbra a iniciar todo el Oficio con el Invita-
torio. Consta éste del versiculo S.qor abre mis labios
Y mi boca proclamarid tu alabanza, ¥ del salmo 94, que
diariamente invita a los fieles a cantar las alabanzas de
Dios v a escuchar su voz, v los estimula a esperar anhe-
lantes el «descanso del Senor»'.

Sin embargo, puede ‘sustituirse este salmo, cuando se
juzgue oporituno, por uno de los salmos 99, 66 o 23.

Es conveniente recitar el salmo del Invitatorio en for-
ma responsorial, como se indica en su propio lugar, es
decir, con su antifona propia, que se dice al principio del
salmo y luego la repite la asamblea v la intercala después
de cada una de las estrofas.

15 El.Invitatorio se dice como introduccién a todo el
conjunto de la oracién cotidiana: por ello se antepone o
bien al Oficio de lectura o bien a las Laudes, segun se
comience el dia por una u otra accion liturgica. Sin em-
bargo, cuando el Invitatorio se antepone a las Laudes,
puede omitirse, si se juzga oportuno, el salmo con su
antifona.

165, En el lugar correspondiente, se indica el modo de
variar la antifona del Invitatorio, segun los distintos dias
litargicos.

1. Cf. Hb 3, 7—4, 16.
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II. Las LAUDES DE LA MANANA Y LAS VISPERAS

«Las Laudes, como oracién matutina, y las Visperas,
como oracion vespertina, que, segin la venerable tradi-
cion de toda la Iglesia, son el doble quicio sobre el que
gira el Oficio cotidiano, se deben considerar y celebrar
como las Horas principales.»?

Las. Laudes matutinas estan dirigidas y ordenadas a
santificar la manana. como salta a la vista en muchos de
sus elementos. San Basilio expresa muy bien este carac-
ter matinal con las siguientes palabras: «Al comenzar el
dia, oremos para que los primeros impulsos de la mente
y del corazon sean para Dios, ¥ no nos preocupemos de
cosa alguna antes de habernos llenado de gozo con el pen-
samiento en Dios, segin esta escrito: “Me acordé del Se-
nor y me llené de gozo'™, ni empleemos nuestro cuerpo en
el trabajo antes de poner por obra lo que fue dicho: “A ti
te suplico, Senor, por la manana escucharas mi voz, por
la manana te expongo mil causa y me quedo aguar-
dando”.»*

Esta Hora, que se celebra con la primera luz del dia,
del Sefior Jesuas, que es la luz verdadera que ilumina a
todos los hombres® vy «el sol de justicia»®, «que nace de lo
alto»’. Asi se comprende bien la advertencia de san Ci-
priano: «Se hara oracion por la manana para celebrar la
resurreccion del Senor con la oraciéon matutina.»®

Se celebran las Visperas por la tarde, cuando atar-
dece y el dia va de caida, «en accidn de gracias por cuan-
to se nos ha otorgado en la jornada y por cuanto hemos
logrado realizar con acierto»’. También hacemos memoria

2. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum Con-
cilitvm, sobre la sagrada liturgia, nim. 89a: cf. ibid., nam. 100.

3. Sal 76, 4.

4. Sal 5, 4-5; S. Basilio el Grande, Regule fusius tractatee,
resp. 37, 3: PG 31, 1014.

5. CE. Jn 1, 9.

6. Ml 3, 20.

7. Le 1, 78.

B. S. Cipriano, De oratione dominica, 35: PL 4, 561.
8. S. Basilio el Grande, op. cit.: PG 31, 1015.
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de la redencion por medio de la oracién que elevamos
«como el incienso en presencia del Senor», vy en la cual
«el alzar de nuestras manos» es «como ofrenda de la
tarde»". Lo cual «puede aplicarse también con mayor sen-
tido sagrado a aquella verdadera ofrenda de la tarde que
el divino Redentor instituyd precisamente en la tarde en
que cenaba con los apoéstoles, inaugurando asi los sacro-
santos misterios de la Iglesia, v que ofrecié al Padre en
la tarde del dia siguiente, que representa la cumbre de
los siglos, alzando sus manos por la salvacion del mun-
do»". Y para orientarnos con la esperanza hacia la luz
gue no conoce ocaso, «oramos y suplicamos para que la
luz retorne siempre a nosotros, pedimos que' venga Cristo
a otorgarnos el don de la luz eterna»'. Precisamente en
esta Hora concuerdan nuestras voces con las de las Igle-
sias orientales, al invocar a la «luz gozosa de la santa glo-
ria del "eterno Padre, Jesucristo bendito; llegados a la
puesta del sol, viendo la luz encendida en la tarde, canta-
mos a Dios Padre, Hijo vy Espiritu Santo...»

Hay que dar la maxima importancia a las Laudes de
la manana y a las Visperas, como oracion de la comuni-
dad cristiana: foméntese su celebracion publica o comu-
nitaria, sobre todo entre aquellos que hacen vida comun.
Recomiéndese incluso su recitaciéon individual a los fie-
les que no tienen la posibilidad de tomar parte en la
celebracion comun.

no: wwae oo I fes T
Las Laudes de la manana y las Visperas comienzan
con la“invocacion inicial:
a la que sigue el
con el v el ([gque-se omite en el
tiempo de Cuaresma). Todo ello se omite en las Laudes,
cuando precede inmediatamente el Invitatorio.

Seguidamente se dice un himno apropiado. El himno
se selecciona y-sitiia de forma que dé a cada Hora o a
s
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10. Cf. Sal 140, 2.

11. Casiano, De institutione caenobiorum, lib. 3, cap. 3:
PL 49, 124. 125.

12. S. Cipriano, De oratione dominica, 35:. PL 4, 560,
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cada fiesta el colorido propio, y también, sobre todo en la
celebracion con el pueblo, para que el comienzo de la
oracion resulte mas facil vy se cree un clima mas festivo.

43. A continuacion del himno viene la salmodia, confor-
me a los nimeros 121-125. De acuerdo con la tradicion de
la Iglesia, la salmodia de las Laudes consta de un primer
salmo matutino, un cantico tomado del antiguo Testa-
mento y un segundo salmo de alabanza.

La salmodia de Visperas consta de dos salmos, o de
dos partes de un salmo mas extenso, apropiados a esta
Hora y a la celebracion con el pueblo, v de un cantico
tomado de las cartas de los apostoles o del Apocalipsis.

44 Terminada la salmodia, se tiene la lectura, bien sea
breve o0 mas extensa.

45. La lectura breve esta senalada de acuerdo con las
caracteristicas del dia, del tiempo o de la fiesta; debera
leerse y escucharse como una verdadera proclamacion de
la palabra de Dios, que inculca con intensidad algun pen-
samiento sagrado y que ayuda a poner de relieve deter-
minadas palabras a las que posiblemente no se presta
toda la atencion en la lectura continua de la sagrada Es-
critura.

Las lecturas breves son distintas en cada uno de los
dias en que se divide el Salterio.

46. Hay libertad para hacer una lectura biblica mas
extensa, principalmente en la celebracién con el pueblo,
tomandola o del Oficio de lectura, o de las lecturas de la
misa, eligiendo principalmente aquellos textos que, por
diversas razones, no se¢ hubieran leido. Nada impide que
se elija algunas veces otra lectura mas adecuada al caso,
conforme a los numeros 248-249 y 251,

47. En la celebracion con el pueblo puede tenerse una
homilia ilustrativa de la lectura precedente, si se juzga
oportuno.

48 Igualmente, si se juzga oportuno, puede dejarse tam-
bién un espacio de silencio a continuacion de la lectura
o de la homilia.
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49  Como respuesta a la palabra de Dios, se ofrece un
canto responsorial o responsorio breve, que puede omi-
tirse si se juzga oportuno.

En su lugar pueden tenerse otros cantos del mismo
género y funciéon, con tal que havan sido debidamente
aprobados por la Conferencia Episcopal.

50. Seguidamente se dice, con solemnidad, el cantico
evangélico, con su correspondiente antifona: en las Lau-
des, sera el cantico .de.Zacarias, v, en las Visperas, el
cantico de la Virgen Marja. Tales canticos, que la Iglesia
romana ha empleado y ha popularizado a lo largo de los
siglos, expresan la alabanza_y accion de gracias por la
obra de la redencion. Las antifonas correspondientes al
cantico de Zacarias y al cantico de Maria estan senala-
das de acuerdo con las caracteristicas del dia, del tiempo
o de la fiesta.

51 Terminado el cantico, en las Laudes se hacen unas
preces para consagrar a Dios el dia y el trabajo; en las
Visperas, las preces son de intercesion (cf. niims. 179-193).

52 A continuacion de dichas preces o intercesiones, to-
dos recitan €l Padrenuestro.

532 Una wvez recitado el Padrenuestro, se dice inmediata-
mente la oracidéon conclusiva, que figura en el Salterio
para las ferias ordinarias v en el propio para los demas
dias.

54 Finalmente, si preside un sacerdote o un diacono,

despide al pueblo con el saludo: F] Senor este con
vosotros, ¥ la bendicidon como en la misa, anadiendo
después: Podéis ir en par. con la respuesta: Demos gra-

cias a Dios Si el que preside no es un ministro ordenado,
v en la recitaciéon individual, se concluye: Fl Senor nos
bendiga, €tc.

III. ErL OFICI0O DE LECTURA

55,  El Oficio de lectura se orienta a ofrecer al pueblo de
Dios, y principalmente a quienes se han entregado al
Sefnor con una consagracion especial, una mas abundante
meditaciéon de la palabra de Dios y de las mejores pagi-
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nas de los autores espirituales. Pues si bien es verdad que
en la misa de cada dia se lee ahora una mas rica serie de
lecturas biblicas, no puede negarse que el tesoro de la re-
velacion y de la tradicion contenido en el Oficio de lec-
tura es de gran provecho espiritual. Traten de buscar
estas riquezas, ante todo, los sacerdotes, para que puedan
transmitir a otros la palabra de Dios que ellos han reci-
bido y convertir su doctrina en «alimento para el pueblo
de Dios»",

56. La oracion debe acompanar «a la lectura de la sa-
grada Escritura, a fin de que se establezca un coloquio
entre Dios y el hombre, puesto que «con €l hablamos
cuando oramos, vy lo escuchamos a él cuando leemos los
divinos oraculos»"; por ello, el Olicio de lectura consta
también de salmos, de un himno, de una oracién y de
otras formulas, para que tenga caracter de verdadera
oracion.

57. El Oficio de lectura, conforme a la Constituciéon
Sacrosanctum Concilium, «aunque en el coro conserve el
caracter de alabanza nocturna, compongase de manera
que pueda rezarse a cualquier hora del dia y tenga menos
salmos y lecturas mas largas»".

58. Por tanto, los que estan obligados por sus peculia-
res leyes a mantener el caracter de alabanza nocturna en
este Oficio y los que —cosa laudable— quieran hacerlo
asi, va lo reciten de noche, va al amanecer y antes de las
Laudes, en el tiempo ordinario elegiran el himno dentro
de la serie destinada a este fin. En los domingos, en las
solemnidades y en ciertas fiestas, habra de tenerse en
cuenta, ademas, lo que se dice en los numeros 70-73 acer-
ca de las vigilias.

13. Pontifical romano, De ordinatione presbyterorum, nua-
mero 14.

14. S. Ambrosio, De Officiis ministrorum 1, 20, 88: PL 16,
50; Concilio Vaticano II, Constitucion dogmatica Dei Verbum,
sobre la divina revelacion, nam. 25.

15. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosancium Corn-
cilium, sobre la sagrada liturgia, nim. 89c.
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59. Permaneciendo vigente la disposicion que precede,
el Oficio de lectura puede recitarse a cualquier hora del
dia, e incluso en la noche delidia precedente, después de
haberse celebrado las Visperas.

o). Si1 el Oficio de lectura se recita antes de las Laudes,
habra de preceder el Invitatorio, como antes se ha dicho
(nams. 34-36). De lo contrario, se comienza por el versicu-
lo: Dios mio, ven en mi auxilio, con el Gloria al Padre.
Como era ¥y, fuera del tiempo de Cuaresma, el Aleluya.

61. A continuacion se dice el himno, que, en el tiempo
ordinario, se tomara, de acuerdo con lo que exija la rea-
lidad del momento, o de la serie nocturna, como se ha
indicado en el namero 38, o de la serie diurna.
1 .0

62. Se prosigue con la salmodia, que consta de tres sal-
mos {0 de tres fragmentos, cuando los salmos que corres-
ponden serian demasiado largos). En el Triduo pascual,
en los dias de las octavas de Pascua y Navidad, asi como
en las solemnidades y en las fiestas, figuran salmos pro-
pilos, con sus antifonas propias.

En los domingos v en las ferias, los salmos con sus
antifonas se toman del Salterio en curso. De agui se to-
man también en las memorias de los santos, a no ser que
tengan salmos y antifonas propios (cf. nims. 218ss.).

O g rI
6312 Entre la salmodia y las lecturasise dice, como es
costumbre, el versiculo, que sirve de transicion entre la
salmodia v la audicion de las lecturas.

=0r "a e ..

64. Se hace una doble:lectura: la primera es biblica; la
otra .puede estar tomada de las obras de los Padres o de
escritores eclesiasticos, o ser hagiografica.

65. Después de cada lectura se dice un responsorio {(cf.
nums. 169-172).

el o I 1 $% 4 £} gl | s o REFRE 2wt JOMETHC

66 Ordinariamente se ha de tomar la lectura biblica
que .corresponda en el Propio del tiempo, conforme a las
normas de los numeros 140-155. Pero en las solemnidades
v en las fiestas, la lectura biblica se ha de tomar del Pro-
pilo o del Comun.
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67. La segunda lectura, con el correspondiente respon-
sorio, se toma o bien del libro de la Liturgia de las Horas
o bien del leccionario libre de que se hablara en el nume-
ro 161. Ordinariamente sera la que corresponda en el Pro-
pio del tiempo.

En las solemnidades y en las fiestas de los santos, se
empleara la lectura hagiografica propia; si1 no la hubiera,
se tomara la segunda lectura del respectivo Comin de los
santos. En las memorias de los santos, no impedidas de
celebracion, también se tiene la lectura hagiografica en

vez de la segunda lectura que hubiera correspondido (cf.
nims. 166 y 235d).

68. En los domingos, excepto los de Cuaresma, en los
dias de las octavas de Pascua y de Navidad, en las solem-
nidades y en las fiestas, después de la segunda lectura,
seguida de su responsorio, se recita el himno Senor, Dios
cterno. el cual se omite en las memorias v en las ferias.
La ultima parte de este himno, desde el versiculo .Salva a
tu pueblo, Senorhasta el fin, puede omitirse libremente.

69. El Oficio de lectura concluye, normalmente, con la
oracion propia del dia vy, al menos cuando se celebra en
comun, con la aclamacion: Bendigamos al Senor,y la res-
puesta: Demos gracias a Dios.

I.As

70. La Vigilia pascual es celebrada en toda la Iglesia
como se indica en los correspondientes libros litargicos.
«Es tan grande la Vigilia de esta noche —dice san Agus-
tin—, que ella sola reclamaria para si como propio el
nombre que es comun a las demas»"; «pasamos en vela la
noche en que el Sefor resucitd y en la que inauguro para
nosotros en su carne aquella vida... del todo ajena a la
muerte y al suefio...; y asi querra que con €l vivamos y
reinemos eternamente aquel a quien nosotros, velando,
cantamos resucitado poco después»',

71. A semejanza de la Vigilia pascual, en muchas Igle-
sias hubo la costumbre de iniciar la celebracion de algu-

16. Sermo Guelferbytanus 5: PLS 2, 550.
17. [Ibid.: PLS 2, 552.

4. L.H. (DP)
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nas solemnidades con una vigilia: sobresalen, entre ellas,
la de Navidad y la de Pentecostés. Tal costumbre debe
conservarse y fomentarse de acuerdo con el uso de cada
una de las Iglesias. Si en algin lugar determinado se ve
la conveniencia de dar realce a otras solemnidades o pe-
regrinaciones mediante una vigilia, obsérvense las nor-
mas generales para las celebraciones de la palabra divina.

72 Los Padres y autores espirituales, con muchisima
frecuencia, exhortan a los fieles, sobre todo a los que se
dedican a la vida contemplativa, a la oracion en la noche,
con la que se expresa y se aviva la espera del Senor que
ha de volver: «A medianoche se oyd una voz que decia:
“Mirad, el Esposo viene, salid a su encuentro.”»" «Velad,
pues, porgque no sabéis cuando vendra el amo de la casa;
si por la tarde, si a medianoche, o al canto del gallo, o a
la madrugada: no sea que, viniendo de repente, os en-
cuentre dormidos.»” Son, por tanto, dignos de alabanza
los que mantienen el caracter nocturno del Oficio de lec-
tura.

73. Ademas, como quiera que en el rito romano, y en
atencion principalmente a los que se dedican a una tarea
apostolica, el Oficio de lectura mantiene siempre la mis-
ma brevedad, los que deseen, de acuerdo con la tradicion,
una celebraciéon mas extensa de la vigilia del domingo,
de las solemnidades y de las fiestas procederan del modo
siguiente:

Celébrese en primer lugar el Oficio de lectura, segun
figura en el libro de la Liturgia de las Horas, hasta las
lecturas inclusive. Terminadas ambas lecturas, y antes
del himno Senor, Dios eterno, anadanse los canticos que
se han puesto en el Apéndice I con este fin; léase a conti-
nuacion el evangelio, sobre el que podra tenerse la homi-
lia, si conviene; luego se canta el himno Senor, Dios eter-
no, y se dice la oracion.

En las solemnidades y en las fiestas, el evangelio se
tomara del leccionario de la misa; en los domingos, se to-
mara de la serie sobre el misterio pascual que aparece
en el apéndice 1 del libro de la Liturgia de las Horas.

18. Mt 25, 6.
19. Mc 13, 35-36.
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V. TEeERrCIA, SEXTA, NoNA: LA HORA INTERMEDIA

74, Conforme a una tradicion muy antigua de la Iglesia,
los cristianos acostumbraron a orar por devocion priva-
da en determinados momentos del dia, incluso en medio
del trabajo, a imitacion de la Iglesia apostolica; esta
tradicion, andando el tiempo, cristalizé de diversas ma-
neras en celebraciones liturgicas.

75. Tanto en Oriente como en Occidente se ha manteni-
do la costumbre liturgica de rezar Tercia, Sexta y Nona,
principalmente porque se unia a estas Horas el recuerdo
de los acontecimientos de la pasion del Senor yv de la pri-
mera propagacion del Evangelio.

76. EIl Concilio Vaticano II ha establecido que las Horas
menores de Tercla, Sexta y Nona se mantengan en el Ofi-
cio coral®.

Debera mantenerse este uso litargico de recitar las
tres Horas, salvo derecho particular, por todos aquellos
que se consagran a la vida contemplativa; se aconseja
también a todos, principalmente a los que se encuentran
en retiro espiritual o en alguna reunién de pastoral.

77. Sin embargo, fuera del Oficio coral, y salvo derecho
particular, cabe elegir una sola de estas tres Horas, aque-
lla que mas se acomode al momento del dia, a fin de que
se¢ mantenga la tradicion de orar durante el dia, en me-
dio del trabajo.

78. La disposicion de las Horas de Tercia, Sexta y Nona
se¢ ha hecho teniendo en cuenta tanto a los que solo reci-
tan una Hora u «Hora intermedia», como a los que por
obligacién o libre voluntad celebran las tres.

79. Tercla, Sexta v Nona o la «Hora intermedia» se co-
mienza con la invocacién: Dios mio, ven en mi auxilio,
con el Gloria al Padre. Como era y el Aleluya (que se
omite en el tiempo de Cuaresma). Luego se dice el himno
correspondiente a la Hora. A continuacién se hace la sal-
modia, seguida de la lectura breve y del versiculo. Con-

20. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nam. 89%e.
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cluye la Hora con la oracion conclusiva y, al menos cuan-
do se celebra en comin, con la aclamacién: Bendigamos
al Sefior, ¥ la respuesta: Demos gracias a Dios.

80. A cada una de las Horas se le asignan diversos him-
nos y oraciones, de forma que, conforme a la tradicion,
concuerde de verdad con el tiempo real y se facilite
mejor la santificacion de los diversos momentos del dia;
por lo mismo, el que solo recite una Hora procurara
elegir los elementos que mejor correspondan a la misma.

Ademas, las lecturas breves vy las oraciones varian de
acuerdo con el dia, el tiempo o la fiesta.

81 El Salterio presenta una doble salmodia: la habitual
y la complementaria. El que reza solamente una Hora
debe usar la salmodia habitual, incluso en las fiestas. El
que reza mas de una Hora debe usar, en una de ellas, la
salmodia habitual y, en las otras, o bien la salmodia com-
plementaria o bien, en una Hora, la salmodia habitual de
la semana anterior y, en la otra Hora, la salmodia habi-
tual de la semana siguiente.

8?2 La salmodia habitual consta de tres salmos (o de
tres fragmentos, cuando los salmos que corresponden se-
rian demasiado extensos), que se encuentran en el curso
del Salterio vy tienen sus propias antifonas, si en su lugar
no se dice lo contrario.

Las solemnidades, el Triduo pascual y los dias de la
octava de Pascua tienen antifonas propias, con tres sal-
mos que se tomaran de la salmodia complementaria, si
no hubieren de emplearse salmos especiales, o la celebra-
cion de la solemnidad coincidiere en domingo, en cuyo
caso se toman los salmos del domingo de la primera se-
mana.

83 La salmodia complementaria consta de unos grupos
de tres salmos, seleccionados de entre los salmos llama-
dos graduales.

VI.  Las COMPLETAS

84. Las Completas son la altima oracion del dia, que se
ha de hacer antes del descanso nocturno, aunque haya pa-
sado va la media noche.
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85, Las Completas comienzan, como las demas Horas,
con la invocacion inicial: Dios mio, ven .en mi auxilio
con ¢l Gloria al Padre. Como era y €l Aleluya (que se omi-
te en el tiempo de Cuaresma).

6. A continuacion, es de alabar que se haga examen de
conciencia, que en la celebracién comun se hace en silen-
cio o bien inserto en alguna de las formulas que propo-
ne el Misal romano para el acto penitencial.

87. Después se dice el himno correspondiente.

8. En cuanto a la salmodia, el domingo, después de las
I Visperas, se dicen los salmos 4 y 133; después de las
11 Visperas, el salmo 90.

Para los demas dias se han elegido aquellos salmos
que estimulan sobre todo la confianza en el Senor; se
concede, sin embargo, que éstos puedan ser sustituidos
por los salmos del domingo, principalmente para comodi-
dad de aquellos que quizas prefieran recitar las Comple-
tas de memoria.

59. Después de la salmodia se hace la lectura breve, a la
cual sigue el responsorio: En tus manos, Sefior; a conti-
nuacion, se dice el cantico evangélico: Ahora, Sefior. con
su antifona. Con €l podemos decir que culmina esta Hora.

9. La oracion conclusiva es la correspondiente al dia
de la semana, como se encuentra en el Salterio de Com-
pletas.

91. Después de la oracion, incluso en la recitacion pri-
vada, se dice la bendicidon: E| Senor’todopoderoso nos
conceda.

9?2  Finalmente, se dice una de las antifonas a la Santisi-
ma Virgen Maria. En tiempo pascual sera siempre la an-
tifona Reina del cielo, alégratu, Ademas de las antifonas
que se contienen en el libro de la Liturgia de las Horas,
la Conferencia-Episcopal puede aprobar otras®.

2 . Cf. Concilio Vaticano II, Constitucién Sacrosancium
Concilium, sobre la sagrada liturgia, na . 8.
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VII. MoODO DE UNIR, SEGUN LA OPORTUNIDAD.
LAS Horas peL OFICIO CON LA MISA
0 BIEN LAS HORAS ENTRE Si

91. En casos particulares, cuando lo aconsejen las cir-
cunstancias, se puede llegar, en la celebracién publica o
en comun, a una union mas estrecha entre la misa y una
Hora del Oficio, segun las normas que siguen, con tal de
que tanto la misa como la Hora sean del mismo Oficio.
Pero téngase cuidado de que esto no vaya en detrimento
de las obligaciones pastoralces, sobre todo el domingo.

94. Cuando las Laudes matutinas que se celebran en el
coro 0 en comun preceden inmediatamente a la misa, la
accion litargica puede comenzar por la invocacion inicial
v el himno de las Laudes, especialmente los dias de feria,
o por €l canto de entrada de la misa con la procesion y
saludo del celebrante, especialmente los dias festivos. Se-
gun el caso se omite, pues, uno u otro de los ritos ini-
ciales.

A continuacion se prosigue con la salmodia de las Lau-
des, como de costumbre, hasta la lectura breve, exclusive.
Después de la salmodia, omitido el acto penitencial vy, se-
gfm la ﬂpﬂl‘tﬂﬂidﬂd, el Senor., ten pi(_*dad. sSe diCE, s1 lo
prescriben las rubricas, el Gloria. v €l celebrante reza la
colecta de la misa. Después se continua con la liturgia de
la palabra, como de costumbre.

La oracion de los fieles se hace en su lugar y segun la
forma acostumbrada en la misa. Pero los dias de feria,
en la misa de la manana, en lugar del formulario corrien-
te de la oracion de los fieles, se pueden decir las preces
matutinas de las Laudes.

Después de la comunion, con su canto propio, se canta
el cantico de Zacarias, con su antifona, de las Laudes. Se-
guidamente, se dice la oracion para después de la comu-
nion y lo demas, como de costumnbre.

95. Si la Hora intermedia, Tercia, Sexta y Nona, segun
pide el momento del dia, se celebra publica e inmediata-
mente antes de la misa, la accion litargica puede empezar
igualmente o por la invocacion inicial y. el himno de la
Hora, especialmente los dias de feria, o por el canto de
entrada de la misa con la procesion y saludo del celebran-
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te, especialmente los dias festivos. Segiin el caso se omite,
pues, uno u otro de los ritos iniciales.

Después se prosigue con la salmodia de la Hora,
como de costumbre, hasta la lectura breve, exclusive.
Después de la salmodia, omitido el acto penitencial v,
segun la oportunidad, el Senor, ten piedad. se dice, si lo
prescriben las ruabricas, el Gloria, y el celebrante reza la
colecta de la misa.

96. Las Visperas se unen a la misa, cuando preceden in-
mediatamente a la misma, del mismo modo que las Lau-
des. Pero las primeras Visperas de las solemnidades, do-
mingos y fiestas del Senor que coinciden en domingo no
podran celebrarse hasta que se haya celebrado la misa
del dia precedente o del sabado.

97. Cuando la Hora intermedia, es decir, Tercia, Sexta
v Nona, o bien las Visperas siguen a la misa, ésta se cele-
bra, como de costumbre, hasta la oracion para después
de la comunion, inclusive.

Dicha la oracion para después de la comunién, comien-
za inmediatamente la salmodia de la Hora correspondien-
te. En la Hora intermedia, terminada la salmodia y omi-
tida la lectura breve, se dice la oraciéon y se despide
como en la misa. En las Visperas, terminada la salmodia
y omitida la lectura, se continia con el cantico de Maria,
con su antifona, v, omitidas las preces y el Padrenuestro,
se dice la oracion conclusiva y se bendice al pueblo.

0%, Excepto en el caso de la noche de la Navidad del
Senor, se excluye normalmente la union de la misa con
el Oficio de lectura, puesto que la misa tiene su ciclo pro-
pio de lecturas, que se ha de distinguir del ciclo del Ofi-
cio. Pero si en algiin caso especial conviene hacerlo, des-
pués de la segunda lectura del Oficio y de su responsorio,
omitido todo lo demas, comienza la misa por el himno
Gloria, si lo prescriben las ribricas, o por la colecta.

99 Si se celetra el Oficio de lectura inmediatamente
antes de otra F ora del Oficio, se puede adelantar al co-
mienzo de toda la celebraciéon el himno correspondiente
de esta Hora; después, al fin del Oficio de lectura, se omi-
te la oracién y la conclusién, v en la Hora siguiente se
omite la invocacion inicial v el Gloria al Padre.
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LOS DISTINTOS ELEMENTOS
DE LA LITURGIA DE LAS HORAS

I. Los SALMOS Y SU CONEXLON CON LA ORACION CRISTIANA

100. En la Liturgia de las Horas, la Iglesia ora sirvién-
dose en buena medida de aquellos canticos insignes gue,
bajo la inspiracion del Espiritu Santo, compusieron los
autores sagrados en el antiguo Testamento. Pues por su
origen tienen la virtud de elevar hacia Dios la mente de
los hombres, excitan en ellos sentimientos santos y pia-
dosos, los ayudan de un modo admirable a dar gracias en
los momentos de alegria y les proporcionan consuelo y
firmeza de espiritu en la adversidad.

101. Sin embargo, los salmos no son mas que una som-
bra de aquella plenitud de los tiempos que se reveld en
Cristo Senor y de la que recibe toda su fuerza la oracion
de la Iglesia; por lo cual, puede ocurrir que, a pesar de la
suma estima de los salmos, en la gque se muestran con-
cordes todos los cristianos, surja a veces alguna dificul-
tad cuando alguien, al orar, intenta hacer suyos tan vene-
rables poemas.

102. Sin embargo, el Espiritu Santo, bajo cuya inspira-
cion cantaron los salmistas, asiste siempre con su gracia
a los que, creyendo con buena voluntad, cantan estas
composiciones poéticas. Pero es necesario, ante todo, que
«adquieran una instruccién biblica mas rica, principal-
mente acerca de los salmos»', cada cual conforme a su
capacidad, v de ahi deduzcan de qué modo y con qué
método pueden orar rectamente cuando los recitan.
1OL, .

1. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosan tum Con
cilium, sobre la sagrada liturgia, nam. :0.
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102. Los salmos no son lecturas ni preces compuestas
en prosa, sino composiciones poéticas de alabanza. Por lo
tanto, aunque posiblemente hayan sido proclamados al-
guna vez en forma de lectura, sin embargo, atendiendo a
su género literario, con acierto se les llama en hebreo
T'ehillim, es decir, «canticos de alabanza», y en griego
Psalmoi, es decir, «canticos que han de ser entonados al
son del salterio». En verdad, todos los salmos estan dota-
dos de cierto caracter musical que determina el modo
adecuado de recitarlos. Por lo tanto, aunque los salmos se
reciten sin canto, e incluso de modo individual y silencio-
so, convendra que se atienda a su indole musical: cierta-
mente ofrecen un texto a la consideracion de la mente,
pero tienden sobre todo a mover los corazones de quienes
los recitan y los escuchan, e incluso de quienes los tocan
cOon «arpas y citarass.

104. Quien, por tanto, gusta de la salmodia, medita ver-
sO tras verso, dispuesto siempre en su corazon a respon-
der conforme a la voluntad del Espiritu, que inspiré al
salmista y sigue asistiendo también a todo el que con
piedad esté dispuesto a recibir su gracia. Por lo cual, la
salmodia, aunque exija la reverencia debida a la majestad
divina, debe realizarse con alegria de espiritu y dulzura
amorosa, tal como conviene a la poesia y al canto sagra-
do vy, sobre todo, a la libertad de los hijos de Dios.

105. A menudo, con las palabras de los salmos, pode-
mos orar con mayor facilidad y fervor, va se trate de dar
gracias y alabar a Dios en el jubilo, ya de invocarlo desde
lo profundo de la angustia. No obstante —sobre todo si
el salmo no se dirige inmediatamente a Dios— surgen a
veces ciertas dificultades. Pues el salmista, como poeta
que es, con frecuencia habla al pueblo trayendo a la me-
moria la historia de Israel; a veces interpela a otros, sin
exceptuar siquiera a las criaturas irracionales. Es mas:
hace hablar a Dios y a los hombres, e incluso a los enemi-
gos de Dios, como sucede en el salmo segundo. Cap_In
cual se_manifiesta que el salmo es un tipo de oracion
diverso de las preces o colectas compuestas por la Igle-
sia. Ademas, la indole poética y musical de los salmos
no exige necesariamente que se dirijan a Dios, sino que
se canten ante Dios, como advierte san Benito: «Consi-
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deremos de qué modo conviene estar en la presencia de
la Divinidad v de sus angeles, v recitemos los salmos de
forma que nuestra mente concuerde con nuestra vVoOz.»?

106. Quien recita los salmos abre su corazén a los senti-
mientos que éstos inspiran, segun el género literario de
cada uno, va sea de lamentacion, confianza, accion de
gracias u otros que acertadamente senalan los exegetas.

107 Partiendo del sentido literal, el que recita los sal-
mos fija su atencioén en la importancia del texto para la
vida del crevente.

En efecto, consta que cada uno de los salmos fue com-
puesto en circunstancias peculiares, como sugieren los
titulos que los preceden en el salterio hebreo. Pero sea
lo que fuere de su origen histdrico, cada salmo tiene un
sentido literal que incluso en nuestros tiempos no pode-
mos desatender. Pues aunque tales canticos traigan su
origen de los pueblos orientales de hace bastantes siglos,
expresan, sin embargo, de un modo adecuado el dolor vy
la esperanza, la miseria v la confianza de los hombres de
todas las edades y regiones, v cantan sobre todo la fe
en Dios, la revelacion vy la redencion.

108  Quien recita los salmos en la Liturgia de las Horas
no lo hace tanto en nombre propio como en nombre de
todo el cuerpo de Cristo, e incluso en nombre de la per-
sona del mismo Cristo. Teniendo esto presente se des-
vanecen las dificultades que surgen cuando alguien, al
recitar el salmo, advierte tal vez que los sentimientos de
su corazon difieren de los expresados en aquél, por
ejemplo, si el que esta triste y afligido se encuentra con
un salmo de jubilo o, por el contrario, si sintiéndose ale-
gre se encuentra con un salmo de lamentacion. Esto se
evita facilmente cuando se trata simplemente de la ora-
cion privada, en la que se da la posibilidad de elegir el
salmo mas adaptado al propio estado de animo. Pero en
el Oficio divino se recorre toda la cadena de los salmos,
no a titulo privado, sino en nombre de la Iglesia, incluso
cuando alguien hubiera de recitar las Horas individual-
mente. Sin embargo, quien recita los salmos en nombre

2. Regula monasteriorum, cap. 19,
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de la Iglesia siempre puede encontrar un motivo de ale-
gria o de tristeza, porque también aqui tiene su aplica-
cion aquel dicho del Apdstol: «Alegraos con los que se
alegran; llorad con los que lloran»’, y asi la fragilidad
humana, indispuesta por el amor propio, se sana por la
caridad, que hace que concuerden el corazén y la voz del
que recita el salmo’.

109. Quien recita los salmos en nombre de la Iglesia
debe dirigir su atencién al sentido pleno de los salmos,
en especial al sentido mesianico, gue movié a la Iglesia a
servirse del Salterio. El sentido mesianico se manifesto
plenamente en el nuevo Testamento, ¥y el mismo Cristo
Senior lo puso de manifiesto al decir a los apdstoles:
«Tiene que cumplirse todo lo que esta escrito de mi en la
ley de Moisés, en los profetas y en los salmos.»® Es un
ejemplo conocidisimo el dialogo que nos refiere san Ma-
teo acerca del Mesias, Hijo de David y Senor suyo’, en el
que el salmo 109 es aplicado al Mesias.

Siguiendo esta senda, los santos Padres aceptaron y
comentaron todo el Salterio a modo de profecia acerca
de Cristo y su Iglesia; por el mismo motivo fueron elegi-
dos los salmos para su uso en la sagrada liturgia. Aun-
que a veces eran aceptadas algunas interpretaciones arti-
ficiosas, sin embargo, por lo general, tanto los Padres
como la liturgia procedieron rectamente al oir, en los sal-
mos, a Cristo que clama al Padre o al Padre que habla
con su Hijo, reconociendo incluso la voz de la Iglesia, de
los apéstoles o de los martires. Este método interpreta-
tivo siguid floreciendo en la edad media: en muchos co-
dices del Salterio, escritos durante este periodo, se propo-
nia a los que recitaban los salmos el sentido cristolégico
de los mismos, expresado en los titulos que precedian a
cada uno de los salmos. La interpretacién cristolégica no
se limita en modo alguno a aquellos salmos que son con-
siderados como mesianicos, sino que se extiende a mu-
chos otros, en los que sin duda se dan meras apropiacio-
nes, pero refrendadas por la tradicion de la Iglesia.

Rm 12, 15.

Cf. S. Benito, Regula monasteriorum, cap. 19.
ILc 24, 4.

Mt 22, 33ss.

b
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Sobre todo en la salmodia de los dias festivos, los sal-
mos fueron elegidos con cierto criterio cristolégico, para
cuya ilustraciéon se proponen generalmente antifonas sa-
cadas de los mismos salmos.

II. LAs ANTIFONAS Y LOS OTROS - ELEMENTOS
QUE FACILITAN LA ORACION DE LOS SALMOS

110. Tres cosas hay en la tradicion latina que contribu-
veron grandemente a la inteligencia de los salmos o a su
adaptacion para la oracién cristiana, a saber: los titulos,
las oraciones salmicas y, sobre todo, las antifonas.

111. En el Salterio de la Liturgia de las Horas, cada sal-
mo va precedido de un titulo que denota su sentido e
importancia para la vida del creyente. Estos titulos se
proponen en el libro de la Liturgia de las Horas tan solo
para utilidad de los que recitan los salmos. Para fomen-
tar la oracion a la luz de la revelacion cristiana, se anade
una sentencia del nuevo Testamento o de los Padres, que
invita a orar en sentido cristologico.

112. Las oraciones salmicas, que sirven de ayuda para
una interpretacion especificamente cristiana de los sal-
mos, se proponen en el Suplemento del libro . de la Litur-
gia de las Horas para cada uno de los salmos, y pueden
ser utilizadas libremente segun la norma de la antigua
tradicion: concluido el salmo y observado un momento
de silencio, se concluye con una oraciéon que sintetiza los
sentimientos de los participantes.

113. Aungue la Liturgia de las Horas se celebre sin can-
to, todo salmo tiene su antifona, que debera recitarse in-
cluso en privado. Las antifonas, en efecto, ayudan a po-
ner de manifiesto el género literario del salmo; lo trans-
forman en oracion personal; iluminan mejor alguna fra-
se digna de atencion y que pudiera pasar inadvertida;
proporcionan a un determinado salmo cierta tonalidad
peculiar segun las diversas circunstancias; mas aun, siem-
pre que se eXcluyan desacostumbradas acomodaciones,
contribuyen en gran medida a poner de manifiesto la
interpretacion tipolégica o festiva, v pueden hacer agra-
dable y variada la recitaciéon de los salmos.
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114. Las antifonas, en el Salterio, estan redactadas de tal
forma que puedan ser traducidas a las lenguas vernacu-
las, e incluso ser repetidas después de cada estrofa segiin
lo que se especifica en el niumero 125. Pero en el Oficio
sin canto del tiempo ordinario, en lugar de estas antifo-
nas se pueden utilizar, segun la oportunidad, las senten-
clas anadidas a los salmos (cf. nuim. 111).

115. Cuando, a consecuencia de su extension, se puede
dividir un salmo en varias partes dentro de una misma
Hora, a cada una de las partes se le afade su propia
antifona para lograr una mayor variedad, sobre todo
en la celebracion con canto, y para captar mejor las ri-
quezas del salmo; es licito, sin embargo, recitar el salmo
integro sin interrupcion, utilizando sélo la primera an-
tifona.

116. Poseen antifonas propias todos los salmos de Lau-
des y Visperas del Triduo pascual, los de los dias que
caen dentro de las octavas de Pascua v Navidad, los de
las dominicas de Adviento, Navidad, Cuaresma y Pascua
y asimismo los de los dias feriales de Semana Santa, del
tiempo pascual y los de los dias comprendidos entre el
17 v el 24 de diciembre.

117. En las solemnidades, hay antifonas propias para
el Oficio de lectura, las Laudes matutinas, Tercia, Sexta,
Nona v las Visperas; en caso de que no las hubiera, se
tomaran del Comun. En las fiestas, se observa la misma
norma en el Oficio de lectura, en las Laudes y en las Vis-
peras.

118. Las memorias de los santos que tienen antifonas
propias, las conservan (cf. nam. 235).

119. Las antifonas del cantico de Zacarias y del cantico
de Maria, en el Oficio del tiempo, se tomaran del Propio
del tiempo, si las hay, si no, se tomaran del Salterio ha-
bitual; en las solemnidades y en las fiestas, se toman del
Propio, si las posee, y, en caso contrario, del Comuin;
pero, en las memorias que no tienen antifonas propias,
se puede escoger libremente la antifona del Comun o la
de la feria que corresponda.
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120. Durante el tiempo pascual, a todas las antifonas
se les anade el Aleluya, a no ser que lo excluya el senti-
do de la antifona.

III. MoDOo DE RECITAR LOS SALMOS

121. Los salmos pueden recitarse de modos diversos,
segun las-exigencias del género literario o la extension
gue tengan, segun que se proclamen en latin o en lengua
vernacula, y, principalmente, segun que rece uno solo o
varios, o se trate de una celebracion con el pueblo. Esta
variedad de recitacion avuda a percibir mejor la fra-
gancia espiritual y la belleza de los salmos.

Porque el empleo de los salmos no se establece por
una especie de criterio cuantitativo de oracion, sino que
se¢ ha atendido a la variedad del Salterio vy a la indole
propia de cada salmo.

122. Los salmos se cantan o recitan bien sea en forma
seguida (o 1n directus), bien sea alternando los versos
0 estrofas entre dos coros o dos partes de la asamblea,
bien sea en forma responsorial, segun las diversas mo-
dalidades que nos brinda la tradicion o la experiencia.

123, Al comienzo de cada salmo recitese siempre su
antifona, tal como gqueda dicho en los numeros 113-120;
al final de cada salmo se mantiene en vigor el concluir
con ¢l Gloria al Padre y Como era. Pues el Gloria es la
conclusion adecuada que recomienda la tradicion y que
da a la oracién del antiguo Testamento un sentido lauda-
torio, cristologico y trinitario. Recitado el salmo, se re-
pite la antifona, si se juzga oportuno.

124, Cuando se emplean salmos de mayor extension, las
divisiones de los mismos vienen senaladas en el Salterio,
de forma que la salmodia conserve la estructura ternaria
de la Hora, teniendo en cuenta, sin embargo, el sentido
objetivo del salmo en cuestion.

Conviene observar dicha division, sobre todo en la
celebracion coral en latin, anadiendo el Gloria al Padre
al final de cada una de las partes.

Es licito, sin embargo, o bien mantener este modo
tradicional, o bien interponer una pausa entre las diver-
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sas partes del mismo salmo, o bien recitar todo el salmo
sin interrupcién, acompanado de su antifona.

125. Ademas, cuando asi lo aconsejare el género litera-
rio del salmo, se indicaran las divisiones estroéficas, de
modo que, sobre todo si los salmos se han de cantar en
lengua vernacula, puedan ser recitados interponiendo la
antifona después de cada estrofa, en cuyo caso bastara
con decir el Gloria al Padre cuando haya finalizado
todo el salmo.

IV. DISTRIBUCION DE LOS SALMOS EN EL OFICIO

126. Los salmos estan distribuidos a lo largo de un ciclo
de cuatro semanas, de tal forma que quedan omitidos
unos pocos salmos, mientras que otros, insignes por la
tradicion, se repiten con mayor frecuencia, y se reservan
a las Laudes de la manana, a las Visperas y a las Com-
pletas salmos adecuados a las respectivas Horas'.

177 Para Laudes y Visperas, por ser Horas mas desti-
nadas a la celebracion con el pueblo, se han elegido los
salmos mas adecuados a este fin.

128 Por lo que se refiere a las Completas, se observa la
norma descrita en el numero 88.

170 Para el domingo, incluso en el Oficio de lectura y
en la Hora intermedia, se han seleccionado aquellos sal-
mos que conforme a la tradicion expresan de un modo
mas adecuado el misterio pascual. A los viernes se les
han asignado algunos salmos penitenciales o referidos a
la pasion del Senor.

130, Se reservan para los tiempos de Adviento, Navi-
dad, Cuaresma y Pascua tres salmos, a saber: 77, 104 y
105, que manifiestan con especial claridad la historia de
la salvaciéon del antiguo Testamento, como anticipo de lo
que se realiza en el nuevo.

. Cf. Concilio Vaticano 1I, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nim. 9 .



- principios ¥ normas generales

12L.  En el curso del Salterio se omiten los salmos/57))
82)y A08; en los que predomina el caracter imprecatorio.
Asimismo se han pasado por alto algunos versos de cier-
tos salmos, como se indica al comienzo de cada uno de
ellos. La omisiéon de estos textos se debe a cierta dificul-
tad psicologica, a pesar de que los mismos salmos im-
precatorios afloran en la espiritualidad neotestamentaria
(por ejemplo, Ap 6, 10), sin que en modo alguno induz-
can a maldecir.

132. Los salmos demasiado largos para ser recitados
en una Hora del Oficio se distribuyen a lo largo de varios
dias, dentro de la misma Hora, de modo que los puedan
recitar integros quienes no acostumbran a rezar otras
Horas. Asi, el salmo 118, segiin su propia division, se
distribuye a lo largo de veintidds dias en la Hora inter-
media, puesto que tradicionalmente es asignado a las
horas diurnas.

122.  El ciclo de las cuatro semanas del Salterio se re-
laciona de tal modo con el afo liturgico que la primera
semana, prescindiendo de las demas, si conviene, co-
mienza en el primer domingo de Adviento, en la primera
semana del tiempo ordinario, en el primer domingo de
Cuaresma y en el primer domingo de Pascua.

Después de Pentecostés, como en el tiempo ordinario
el ciclo del Salterio sigue la serie de las semanas, se
comienza por aquella semana del Salterio que se indica
en el Propio del tiempo al comienzo de la respectiva se-
mana del tiempo ordinario.

124. En las solemnidades y en las fiestas, en el Triduo
pascual y en los dias de las octavas de Pascua y Navidad,
se asignan al Oficio de lectura salmos propios, elegidos
entre aquellos que estan respaldados por la tradicion, y
cuya oportunidad se aclara, la mayor parte de las ve-
ces, mediante la antifona. Otro tanto se hace con la Hora
intermedia en ciertas solemnidades del Sefior vy en la
octava de Pascua. Los salmos v el cantico para las Lau-
des de la mafana se toman del primer domingo del
Salterio. Los salmos de las primeras Visperas de las so-
lemnidades pertenecen a la serie Laudate, segun una
antigua costumbre. Las segundas Visperas de las solem-
nidades vy las Visperas de las fiestas tienen salmos y can-
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ticos propios. Para la Hora intermedia de las solemni-
dades, exceptuando aquellas de las que se habldé arriba
Y a no ser que caigan en domingo, se¢ tomaran los sal-
mos de la salmodia complementaria; en la Hora inter-
media de las fiestas se dicen los salmos del dia corres-
pondiente.

1235, En los demas casos se dicen los salmos del Salte-
rio en curso, si no hubiere antifonas o salmos propios.

V. LOS CANTICOS DEL ANTIGUO Y DEL NUEVO TESTAMENTO

136, En las Laudes, entre el primero y el segundo sal-
mo, se intercala, segun costumbre, un cantico del anti-
guo Testamento. Ademas de la serie de canticos recibidos
de la antigua tradicion romana y de la nueva ordena-
cion introducida por san Pio X en el Breviario, se han
anadido en el Salterio muchos otros canticos sacados
de los libros del antiguo Testamento, de forma que cada
dia ferial de las cuatro semanas tenga su cantico propio,
y en los domingos alternen las dos partes del cantico
de los tres jovenes.

137. En las Visperas, después de los dos salmos, se asig-
na un cantico del nuevo Testamento, sacado de las Car-
tas o del Apocalipsis. Se indican siete canticos, uno para
cada dia de la semana. Pero en los domingos de Cuares-
ma, en lugar del cantico aleluvatico sacado del Apocalip-
sis, se dice el cantico tomado de la primera carta de
san Pedro. Ademas, en la scolemnidad de la Epifania vy
en la fiesta de la Transfiguracion del Sefor, se recitara
el cantico indicado en su lugar, de la primera carta a
Timoteo.

138. Los canticos evangélicos de Zacarias, de Maria y
de Simedn deben ser honrados con la misma solemnidad
y dignidad con que se acostumbra a oir la proclamacion
del Evangelio.

139. La salmodia vy las lecturas estan ordenadas confor-
me a una ley constante de la tradicién que sitia, en
primer lugar, el antiguo Testamento, luego el apdstol vy
por ultimo el Evangelio.
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VI. LA LECTURA DE LA SAGRADA ESCRITURA

La lectura de la sagrada Escritura en general

140. La lectura de la sagrada Escritura, que conforme a
una antigua tradiciéon se hace publicamente en la litur-
gia, no sélo en la celebracién eucaristica, sino también
en el Oficio divino, ha de ser tenida en maxima estima
por todos los cristianos, porque es propuesta por la mis-
ma Iglesia, no segiin los gustos e inclinaciones particu-
lares, sino en orden al misterio que la Esposa de Cristo
«desarrolla en el transcurso del ano, desde la encarnacion
v la Navidad hasta la Ascension, Pentecostés y la expec-
tacion de la dicha que esperamos: la venida del Senor»®
Ademas, en la celebracion liturgica, la lectura de la sa-
grada Escritura siempre va acompanada de la oracion,
de modo que la lectura produce frutos mas plenos, y a
su vez la oracion, sobre todo la de los salmos, es enten-
dida, por medio de las lecturas, de un modo mas pro-
fundo v la piedad se vuelve mas intensa.

141. En la Liturgia de las Horas se propone una lectu-
ra larga y una lectura breve de la sagrada Escritura.

142 La lectura larga, que puede hacerse a voluntad en
las Laudes matutinas y en las Visperas, queda descrita
arriba en el niimero 46.

Distribucion de las lecturas de la sagrada Escritura
en el Oficro de lectura

143, En la distribuciéon de las lecturas de la sagrada
Escritura en el Oficio de lectura se tienen en cuenta tan-
to aquellos tiempos sagrados en los que, siguiendo una
tradicion venerable, se han de leer ciertos libros, como
la distribucion de las lecturas en la misa. De esta forma,
pues, la Liturgia de las Horas se coordina con la misa
de modo que la lectura de la Escritura en el Oficio com-
plete las lecturas hechas en la misa, ofreciendo asi un
panorama de toda la historia de la salvacion.

f:f. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctumi
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nim. !

-
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144,  Siguiendo en pie la excepcién de que se habla en
el namero 73, no se leera el Evangelio en la Liturgia de
las Horas, puesto que se lee integramente todos los afos
en la misa.

145, Hay un doble curso de lectura biblica: el primero,
que va inserto en el libro de la Liturgia de las Horas,
comprende tan sélo un ano; el segundo, que se puede
utilizar libremente, va incluido en el Suplemento y es
bienal, lo mismo que el curso de la lectura del tiempo
ordinario en la misa ferial.

146. El curso bienal de las lecturas esta dispuesto de
forma que casi todos los libros de la Escritura son lei-
dos cada afio; se asignan a la Liturgia de las Horas
aquellos textos mas largos y mas dificiles que apenas
pueden tener cabida en la misa. Pero mientras el nuevo
Testamento se lee integramente todos los afios, parte en
la misa, parte en la Liturgia de las Horas, se han selec-
cionado de los libros del antiguo Testamento tan soélo
aquellas partes que son de mayor importancia para la
inteligencia de la historia de la salvacion y para el fo-
mento de la piedad.

Sin embargo, la coordinacién entre las lecturas de la
Liturgia de las Horas y las lecturas de la misa, para
que no se propongan los mismos textos en los mismos
dias o se distribuyan con relativa frecuencia los mismos
libros para las mismas épocas del ano (lo que dejaria
a la Liturgia de las Horas pericopas de menos impor-
tancia y perturbaria la lectura seguida de los textos),
exige necesariamente que el mismo libro figure en afios
alternos en la misa yv en la Liturgia de las Horas o, al
menos, dejar clerto intervalo de tiempo si se ha de leer
en el mismo ano.

147. En el tiempo de Adviento, se leeran, siguiendo una
antigua tradicién, las pericopas del libro de Isaias, en
lectura semicontinua, alterna en anos alternos. Se leeran
ademas el libro de Rut y algunas profecias del libro
de Miqueas. Pero como desde el 17 hasta el 24 de diciem-
bre se hacen lecturas especialmente asignadas a estos
dias, se omitiran aquellas lecturas de la tercera semana
de Adviento que no tengan cabida.
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148 Desde el dia 29 de diciembre hasta el 5 de enero,
se leera, el primer ano, la carta a los Colosenses, en la
que se considera la encarnacion del Senor en el marco
de toda la historia de la salvacidn, y, en el segundo ano,
el Cantar de los cantares, en el que se prefigura la unién
de Dios v el hombre en Cristo: «Dios Padre celebré las
bodas de Dios su Hijo en el instante en que lo unié a
la naturaleza humana en el seno de la Virgen, cuando
el que era Dios antes de todos los siglos determiné ha-
cerse hombre al final de los tiempos.»’

149. Desde el 7 de enero hasta el sabado después de
Epifania, se leen textos escatologicos tomados de Isaias
(capitulos 60-66) v de Baruc; las lecturas que no hayan
tenido cabida se omitiran ese ano.

150 Durante la Cuaresma, se leeran, el primer ano,
fragmentos del libro del Deuteronomio y de la carta a
los Hebreos. En el segundo ano, se ofrece una visiéon pa-
noramica de la historia de la salvacion tomada de los
libros del Exodo, del Levitico v de los Numeros. La carta
a los Hebreos interpreta la antigua alianza a la luz del
misterio pascual de Cristo. De esta carta se lee, el
Viernes santo, un fragmento que habla del sacrificio de
Cristo (9, 11-28) vy, el Sabado santo, otro fragmento re-
ferente al descanso del Senor (4, 1-16). En los demas dias
de la Semana Santa, se leera, el primer ano, los cantos
tercero y cuarto del Siervo del Senor, tomados del libro
de Isaias, v algunos fragmentos de las Lamentaciones;
el segundo ano, se lee el profeta Jeremias, como figura
de Cristo paciente.

151. En el tiempo pascual, exceptuando los domingos
primero y segundo de Pascua y las solemnidades de la
Ascension y Pentecostés, se leeran, segiin es tradicional,
el primer ano, la primera carta de san Pedro, el Apo-
calipsis y las cartas de san Juan, vy, el segundo ano, los
Hechos de los apdstoles.

152, Desde el lunes después del domingo del Bautismo
del Sefior hasta la Cuaresma, v desde el lunes después

2. S. Gregorio Magno, Homilia 43 in Evangelia: PL 76, 1282.
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de Pentecostés hasta el Adviento, discurre una serie con-
tinua de treinta y cuatro semanas que constituye el
tiempo ordinario.

Dicha serie queda interrumpida desde el miércoles de
Ceniza hasta el dia de Pentecostés; en el lunes después
del domingo de Pentecostés, se toma de nuevo la lectu-
ra del tiempo ordinario a partir de la semana que sigue
a la que fue interrumpida por la llegada de la Cuares-
ma, pero omitiendo la lectura que corresponde al do-
mingo.

En los anos que tienen solo treinta y tres semanas
de tiempo ordinario, se omite la semana que cae inme-
diatamente después de Pentecostés, de modo que siem-
pre sean leidas las lecturas de las dltimas semanas, que
son de indole escatoldgica.

Los libros del antiguo Testamento se distribuyen se-
gun la historia de la salvacion: Dios se revela a si mis-
mo en el decurso de la.vida del pueblo, que es guiado
e iluminado paulatinamente. Por ello los profetas son
leidos entre los libros histéricos, teniendo en cuenta el
tiempo en que vivieron y ensenaron. Asi, el primer ano,
la serie de lecturas del antiguo Testamento presenta jun-
tamente los libros histéricos v los oraculos de los profe-
tas, desde el libro de Josué hasta el tiempo del exilio
inclusive. El segundo ano, después de las lecturas del
Génesis que se han de leer antes de Cuaresma, se con-
tinia la narracion de la historia de la salvacién desde
el exilio hasta los tiempos de los Macabeos. En ese mis-
mo ano, se incluyen, ademas, los profetas mas recientes,
los libros sapienciales y las narraciones de los libros de
Ester, Tobias y Judit.

Las cartas de los apodstoles, que no se lean en perio-
dos especiales, van distribuidas teniendo en cuenta ya
las lecturas de la misa, ya el orden cronolégico en que
fueron escritas.

153. El curso de un ano queda abreviado de modo que
todos los anos se lean algunas partes seleccionadas de
la sagrada Escritura, habida cuenta de los dos ciclos
de lecturas de la misa a los que sirven de complemento.

154. A las solemnidades y a las fiestas se les asigna lec-
tura propia; en caso contrario se tomara del Comun de
los santos.
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155. Cada una de las pericopas guarda, en la medida
de lo posible, cierta unidad; por ello, para no sobre-
pasar los limites adecuados que, por lo demas, son dis-
tintos segun los diversos géneros literarios, se omiten
a veces algunos versiculos, lo cual es senalado en cada
caso. Pueden, no obstante, ser leidas con provecho inte-
gramente en un texto aprobado.

FLas lecturas breves

156. Las lecturas breves, o «capitulos», cuya importan-
cia en la Liturgia de las Horas se senald en el numero
45, fueron seleccionadas de forma que expresen sucinta
y distintamente una sentencia o exhortacién. Se ha pres-
tado atencién asimismo a la variedad.

157. Se han constituido cuatro series semanales de lec-
turas breves para el tiempo ordinario, que van incluidas
en el Salterio, de modo que cada dia a lo largo de cuatro
semanas se cambie de lectura. Hay ademas series se-
manales para los tiempos de Adviento, Navidad, Cuares-
ma y Pascua. Y, por ultimo, lecturas breves propias para
las solemnidades y las fiestas y algunas memorias, ¥
también una serie unica semarral para Completas.

1584. En la seleccion de lecturas breves se han seguido
los sigulentes criterios:

a) Conforme a la tradicion, se han excluido los evan-
gelios;

b) se ha observado, en la medida de lo posible, el
caracter propio del domingo y también el del viernes,
asi como el de las distintas Horas;

¢) las lecturas de las Visperas fueron seleccionadas
tan sdlo del nuevo Testamento, puesto que van después
de un cantico del nuevo Testamento.

ip - VII.. LA LECTURA DE LOS PADRES
Y DE LOS ESCRITORES ' ECLESIASTICOS

159. Segun la tradiciéon de la Iglesia romana, en el Ofi-
cio de lectura, a continuaciéon de la lectura biblica, tiene
lugar la lectura de los Padres o de los escritores ecle-
sidasticos, con su responsorio correspondiente, a no ser
que se haga una lectura hagiografica (cf. nams. 228-239).
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160, En esta lectura se proponen diversos textos toma-
dos de los escritos de los santos Padres, de los doctores
y de otros escritores eclesiasticos, pertenecientes ya a la
Iglesia Oriental, va a la Occidental, cuidando, no obstan-
te, de conceder un lugar de preferencia a los santos Pa-
dres, que gozan en la Iglesia de una autoridad especial.

161, Ademas de las lecturas asignadas para cada dia en
el libro de la Liturgia de las Horas, hay un leccionario
libre que contiene una mavyor abundancia de lecturas,
para que sea mas accesible a los que rezan el Oficio di-
vino el tesoro de la tradiciéon de la Iglesia. Se concede
a todos la facultad de tomar la segunda lectura o del
libro de la Liturgia de las Horas o del leccionario libre.

162. Ademas, las Conferencias Episcopales pueden pro-
poner otros textos acordes con las tradiciones y la men-
talidad de su demarcacién®, los cuales han de incluirse
a modo de suplemento en el leccionario libre. Dichos
textos estaran tomados de las obras de escritores cato-
licos insignes por su doctrina y santidad de vida.

163. La finalidad de esta lectura es, ante todo, la me-
ditacion de la palabra de Dios tal como es entendida por
la Iglesia en su tradiciéon. Porque la Iglesia siempre es-
tim¢é necesario declarar auténticamente a los fieles la
palabra de Dios, de modo que «la linea de la interpreta-
cion profética y apostélica siga la norma del sentido
eclesiastico y catdélico»''.

164, Mediante el trato asiduo con los documentos que
presenta la tradicion universal de la Iglesia, los lectores
son llevados a una meditacion mas plena de la sagrada
Escritura y a un amor suave y vivo de la misma. Porque
los escritos de los santos Padres son testigos preclaros
de aquella meditaciéon de la palabra de Dios prolongada
a lo largo de los siglos, mediante la cual la Esposa del
Verbo encarnado, es decir, la Iglesia, «que tiene consigo

10. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctiim
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nuim. 38.
11. S. Vicente de Lerins, Commonitorium, 2: PL 50, 640.
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el pensamiento y el espiritu de su Dios y Esposo»”, se
afana por conseguir una inteligencia cada vez mas pro-
funda de las sagradas Escrituras.

165. La lectura de los Padres conduce asimismo a los
cristianos al verdadero sentido de los tiempos y de
las festividades liturgicas. Ademas, les hace accesibles las
inestimables riquezas espirituales que constituyen el egre-
gio patrimonio de la Iglesia y que a la vez son el [un-
damento de la vida espiritual y el alimento ubérrimo de
la piedad. Y por lo que se refiere a los predicadores de la
palabra de Dios, tendran asi todos los dias a su alcance
ejemplos insignes de la sagrada predicacion.

VIII. La :[;F,L"HJRA HAGIOGRAFICA

166. Con el nombre de lectura hagiografica se designa
el texto de algun Padre o escritor eclesiastico que hable
directamente del santo cuya festividad se celebra o que
puede aplicarsele rectamente, o bien un fragmento de
los escritos del santo en cuestion, o bien la narracion
de su vida.

2 B ' A e B

167. En la elaboracién de los propios particulares de
los santos se ha de atender a la verdad histérica® y al
verdadero aprovechamiento espiritual de aquellos que
han de leer o escuchar la lectura hagiogrifica; se ha de
evitar cuidadosamente todo lo que suscite tan solo la
admiraciéon; mas bien se ha de poner a la luz la peculiar
indole espiritual de los santos, de un modo adecuado a
las condiciones actuales, asi como su importancia para
la vida y la espiritualidad de la Iglesia.

168. Antes de la lectura misma, y para instruccion tan
so6lo, no para ser proferida en la celebracién, se pone
una breve noticia hagiografica, que contiene datos me-
ramente histdoricos y describe brevemente la historia
del santo.

12. S. Bernardo, Sermo 3 in vigilia Nativitatis, 1: PL 183
(edicion 1879), 94,

13. Cf. Concilio Vaticano IlI, Constitucion Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, num. 92c.
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A la lectura biblica, en el Oficio de lectura, le si-
gue su proplo responsorio, cuyo texto ha sido seleccio-
nado del tesoro tradicional o compuesto de nuevo, de
forma que arroje nueva luz para la inteligencia de la
lectura que se acaba de hacer, ya sea insertando dicha
lectura en la historia de la salvacion, yva conduciéndonos
desde el antiguo Testamento al nuevo, va convirtiendo la
lectura en oracion o contemplacion, ya, inalmente, ofre-
ciendo la fruicion variada de sus bellezas poéticas.

Asimismo, la segunda lectura lleva anejo un res-
ponsorio idéneo, pero que no va tan estrechamente liga-
do con el texto de la lectura, favoreciendo asi mas la
libertad de la meditacion.

Los responsorios, junto con sus partes que han de
ser repetidas, conservan, por tanto, su valor, incluso
cuando la recitacion ha de ser hecha por uno solo. No
obstante, la parte que se puede repetir en el responsorio
puede omitirse en la recitacion sin canto, a no ser gque
la repeticion venga exigida por el sentido mismo.

De modo semejante, aunque mas sencillo, el res-
ponsorio breve de las Laudes matutinas, Visperas v Com-
pletas, del cual se hablé en los niumeros 49 yv 89, vy los
versiculos que acomparfian a Tercia, Sexta v Nona res-
ponden a la lectura breve a modo de cierta aclamacion,
mediante la cual la palabra de Dios penetra mas profun-
damente en el espiritu del que escucha o del que lee.

(L0

Los himnos, que segin una antiquisima tradicién
formaban parte del Oficio, conservan ahora también su
importancia®. En realidad no sélo han sido destinados

14. Cf. Concilioc Vaticano II, Constitucion Sacrosarnctiim
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nam. 93.
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expresamente, por su naturaleza lirica, para la alabanza
de Dios, sino que constituyen una parte popular, y casi
siempre manifiestan el caracter diferenciante de las Ho-
ras, o de cada una de las fiestas, con mas claridad que
las otras partes del Oficio, a la vez que mueven € Inci-
tan los animos a una celebracion piadosa. Dicha eficacia
se ve aumentada a menudo por la belleza literaria. Por
lo demas, los himnos se encuentran en el Oficio como el
principal elemento poético creado por la Iglesia.

174 Siguiendo la norma de la tradicion, €l himno ter-
mina con una doxologia que, de acuerdo con la costum-
bre, se dirige a la misma persona divina a la que se
dirige el himno.

175. Para fomentar la variedad, se establece en el Ofi-
cio del tiempo ordinario un doble curso de himnos para
todas las Horas, a utilizar en semanas alternas.

176 Se introduce, ademas, en el Oficio de lectura un
doble curso de los himnos del tiempo ordinario, segun
que los himnos sean recitados de dia o de noche.

177. Los himnos introducidos por primera vez pueden
ejecutarse con melodias del mismo ritmo y medida que
las tradicionales.

178. En lo referente a la celebracion en lengua ver-
nacula, se concede a las Conferencias Episcopales la fa-
cultad de adaptar a la naturaleza de la propia lengua
los himnos latinos, vy asimismo la de introducir como
himnos nuevas composiciones poéticas’, siempre que es-
tén acordes plenamente con el espiritu de la Hora, del
tiempo o de la festividad; se ha de evitar cuidadosamente
el que sean admitidas canciones populares carentes de
todo wvalor artistico y no consentaneas verdaderamente
con la dignidad de la liturgia.

15. Cf. Concilio Vaticano 1I, Constitucion Sacrosanctim
Concilitim, sobre la sagrada liturgia, noim. ...
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XI. LaAas PRECES, EL PADRCNLUESTRO, LA ORACION CONCLUSIVA

Las preces o intercesiones en las Laudes :y Visperas

179. La Liturgia de las Horas celebra ciertamente las
alabanzas de Dios. Ahora bien, tanto la tradicién judia
como la cristiana no separan la oracién de peticién de
la alabanza divina; a menudo, la suaplica es en alguna
manera una deduccién de la alabanza divina. El apéstol
san Pablo exhorta a que se hagan «oraciones, plegarias,
suplicas, acciones de gracias por todos los hombres, por
los reyes y por todos los que ocupan cargos, para que
podamos llevar una vida tranquila y apacible, con toda
piedad y decoro. Eso es bueno y grato ante los ojos
de nuestro Salvador, Dios, que quiere que todos los hom-
bres se salven y lleguen al conocimiento de la verdad»".
Dicha amonestacion fue interpretada a menudo por los
Padres en el sentido de que se debian hacer intercesio-
nes por la manana y por la tarde'.

180. Las intercesiones, que se han restablecido en la
misa de rito romano, se hacen también a la Hora de
Visperas, aunque de modo distinto, tal como se describe
mas adelante.

181. Como es tradicional en la oracién que, sobre todo
por la manana, se encomiende a Dios todo el dia, en
las Laudes matutinas se hacen invocaciones para enco-
mendar o consagrar el dia a Dios.

122. Con el nombre de «preces» se designan tanto las
intercesiones que se hacen en las Visperas, como las
invocaciones hechas para consagrar el dia a Dios en las
Laudes matutinas.

183 Para fomentar la variedad y, sobre todo, para ex-
presar mejor las distintas necesidades de la Iglesia vy
de los hombres segun los diversos estados, grupos, per-
sonas, condiciones y tiempos, se proponen diversas for-
mulas de preces para cada uno de los dias del curso del

16. 1Tm 2, 14.
17. Por ejemplo, S. Juan Crisostomo, In epistolam ad
Timotheum I, Homilia 6: PG 62, 530.
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Salterio, durante el tiempo ordinario, y para los tiempos
sagrados del ano litargico, lo mismo que para la cele-
bracion de ciertas festividades.

184. Ademas, las Conferencias Episcopales poseen la
facultad tanto de adaptar las férmulas propuestas en el
libro de la Liturgia de las Horas, como de aprobar otras
nuevas”, observando, sin embargo, las normas que si-
guen.

185. Como se hace en el Padrenuestro, conviene enla-
zar las peticiones con la alabanza de Dios o la confesion
de su gloria, o la conmemoracion de la historia de la
salvacion.

186. En las preces gue tienen lugar en las Visperas, la
ultima intencion es siempre por los difuntos.

187. Como la Liturgia de las Horas es, ante todo, la
oracion de toda la Iglesia por toda la Iglesia e incluso
por la salvaciéon de todo el mundo", conviene que en las
preces las intenciones universales obtengan absolutamen-
te el primer lugar, es decir, que se ore por la Iglesia y
los grados de la jerarquia, por las autoridades civiles,
por los que sufren pobreza, enfermedad o aflicciones,
v por las necesidades de todo el mundo, a saber, por la

paz y otras cosas semejantes.

g il
188, Es licito, sin embargo, tanto en las Laudes matu-
tinas como en las Visperas, anadir ciertas intenciones

particulares.

180. Las preces que han de ser utilizadas en el Oficio
estan dotadas de tal estructura que pueden adaptarse a
la celebracion con el pueblo, con una pequena comu-
nidad y a la recitacion hecha por uno solo.

190. Por ello, las preces, en la recitacion con el pueblo
o en comun, van precedidas de una breve invitacion
hecha por el sacerdote o el ministro, en la que se pro-

18. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucién Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, num. 38.
19. Cf. ibid., nums. 83 y 89.
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pone el tipo de respuesta que ha de ser repetida de un
modo invariable por la asamblea.

191. Las intenciones se enuncian, ademas, en lenguaje
dirigido a Dios, de forma que puedan convenir tanto a
la celebracion commin como a la recitacién por uno solo.

192. Cada férmula de las intenciones consta de dos par-
tes, la segunda de las cuales puede utilizarse como res-
puesta variable.

193, Por ello, se pueden seguir diversos modos en la re-
citacion de las intenciones, de forma que el sacerdote o
el ministro digan ambas partes y la asamblea interpon-
ga una respuesta uniforme o una pausa de silencio, o
que €l sacerdote o el ministro digan tan solo la primera
parte y la asamblea la segunda.

El Padrenuestro

194  En las Laudes matutinas y en las Visperas, como
Horas mas populares, a continuacion de las preces ocu-
pa el Padrenuestro el lugar correspondiente a su digni-
dad, de acuerdo con una tradicion venerable.

195 Asi, la oracion dominical, de ahora en adelante,
se dira solemnemente tres veces al dia, a saber: en la
misa, en las Laudes matutinas y en las Visperas.

196. El Padrenuestro sera dicho por todos, antecedién-
dole, segin fuere oportuno, una breve monicion.

Fa oracion conclusiva

197. Al final de cualquier Hora se dice la oraciéon con-
clusiva, que en la celebracion puablica y popular, segun
la norma de la tradicion, correra a cargo del sacerdote
o del diacono®™.

198 Esta oracion, en el Oficio de lectura, suele ser la
propia del dia. Para las Completas, siempre se encuen-
tra en el Salterio.

20. Cf., mas abajo, nam. 256.
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199 Para las Laudes matutinas y las Visperas, la ora-
cion se tomara del Propio los siguientes dias: domin-
gos, ferias de los tiempos de Adviento, Navidad, Cua-
resma y Pascua, y asimismo en las solemnidades, las
fiestas y las memorias. Pero en las ferias del tiempo
ordinario se dira la oracion indicada en el curso del
Salterio para manifestar la indole propia de estas Horas.

2. Por lo que se refiere a Tercia, Sexta y Nona, u
Hora intermedia, la oracion se tomara del Propio los
domingos y ferias de Adviento, Navidad, Cuaresma y
Pascua, lo mismo que en las solemnidades y en las [iestas.
L.os demas dias se diran aquellas oraciones que expre-
san la indole de cada Hora y que figuran en el Salterio.

XII. FEi SILENCIO SAGRADO

201, Como se ha de procurar de un modo general que
en las acciones litargicas «se guarde asimismo, a su de-
bido tiempo, un silencio sagrado»®, también se ha de
dar cabida al silencio en la Liturgia de las Horas.

202 Por lo tanto, segun la oportunidad v la prudencia,
para lograr la plena resonancia de la voz del Espiritu
Santo en los corazones y para unir mas estrechamente
la oracion personal con la palabra de Dios vy la voz pu-
blica de la Iglesia, es licito dejar un espacio de silencio
después de cada salmo, una vez repetida su antifona,
segin la costumbre tradicional, sobre todo si después
del silencio se anade la oracion salmica (cf. nam. 112),
o después de las lecturas, tanto breves como largas, in-
diferentemente antes o después del responsorio.

Se ha de evitar, sin embargo, que el silencio introdu-
cido sea tal que deforme la estructura del Oficio o re-
sulte molesto o fatigoso para los participantes.

203, Cuando la recitacion hayva de ser hecha por uno
solo, se concede una mavyor libertad para hacer una pau-
sa en la meditacion de alguna férmula que suscite sen-
timientos espirituales, sin que por eso el Oficio pierda
su caracter publico.

1. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosamncr m Con
cilium, sobre la sagrada liturgia, nam.



CariturLo IV

LAS DIVERSAS CELEBRACIONES
A LO LARGO DEL ANO

I. LA CELEBRACION DE LOS MISTERIOS DEL SENOR

i-! domingo

204. El Ofcio del domingo comienza con las primeras
Visperas, en las que todos los elementos son tomados

del Salterio, a excepcion de aquellos que se asignan
COmMOoO Ppropios.

7205, Cuando una fiesta del Sefnor se celebra el domingo,
tiene primeras Visperas propias.

206 Del modo de celebrar las vigilias dominicales, cuan-
do se juzgue oportuno, se hablé antes, en el numero 73.

207 Es sumamente conveniente que, donde fuere posi-
ble, se celebren con asistencia del pueblo, al menos, las
Visperas, conforme a la antiquisima costumbre'.

El Triduo pascual

208. En el Triduo pascual, el Oficio se celebra tal como
se describe en el Propio del tiempo.

209 Los participantes en la misa vespertina del Jueves
Santo, o en la celebracién de la Pasiéon del Sefior el
Viernes Santo, no dicen las Visperas del dia respectivo.

210, El Viernes Santo y el Sabado Santo se organizara,
antes de las Laudes matutinas, segiin fuese posible, una

celebracion publica del Oficio de lectura con asistencia
del pueblo.

1. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosancium
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nam. 100.
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211. Las Completas del Sabado Santo las diran tan solo
aquellos que no asisten a la Vigilia pascual.

212. La Vigilia pascual ocupa el lugar del Oficio de lec-
tura: guienes, por tanto, no asisten a la solemne Vigilia
pascual, lean de ella al menos cuatro lecturas, junto
con los canticos y oraciones. Conviene elegir las lecturas
del Exodo, Ezequiel, del Apodstol y el evangelio. Siguen
el himno Senor, Dios eterno y la oraciéon del dia.

213. Las Laudes del domingo de Resurreccion deben ser
recitadas por todos. Conviene celebrar las Visperas de
modo solemne para santificar el ocaso de un dia tan sa-
grado y para conmemorar las apariciones en que el Se-
nor se manifestd a sus discipulos. Pongase sumo cui-
dado en conservar, donde estuviese vigente, la tradicion
particular de celebrar, el dia de Pascua, aquellas Vispe-
ras bautismales en las que, mientras son cantados los
salmos, se hace una prnn:t‘:si:ini al bautisterio.
G ST C

El tiempo pascual

214. La Liturgia de las Horas toma caracter pascual por
la aclamacion Aleluya, con la que concluyen la mayoria
de las antifonas (cf. nam. 120), y también por los him-
nos, las antifonas y las preces especiales; finalmente, por
las lecturas propias asignadas a cada Hora.

lLa Natividad del Sernior

715, En la noche de la Natividad del Senor conviene
celebrar, antes de la misa, una vigilia solemne con el
Oficio de lectura. Los que asisten a esta vigilia no dicen
las Completas.

216.7 Las Laudes del dia de la Natividad se dicen, segun
costumbre, antes de la misa de la aurora.

Otras solemnidades v fiestas del Serior

717. En la distribucion del Oficio en las solemnidades
y en las fiestas del Senor, obsérvese lo que se dice mas
adelante en los numeros 225-233, haciendo, sin embargo,
los cambios oportunos.
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Las celebraciones de los santos se disponen de
forma que no prevalezcan sobre las festividades o los
tiempos sagrados que conmemoran los misterios de la
salvacion?, ni interrumpan a cada paso el curso de la sal-
modia y de la lectura divina o den origen a repeticiones
indebidas, y, por otro lado, se fomente oportunamente
la legitima devocion de cada uno. En estos principios se
fundan tanto la reforma del Calendario, llevada a cabo
por mandato del Concilio Vaticano II, como el modo de
celebrar a los santos en la Liturgia de las Horas, que se
describe en los numeros siguientes.

Las celebraciones de los santos pueden ser: solem-
nidades, fiestas 0 memorias.

Las memorias son u obligatorias o, si no se indica
nada, libres. Para averiguar si conviene o no celebrar
tal memoria libre en un Oficio con el pueblo o en la
celebraciéon comunitaria, téngase presente el bien comun,
0 sea la verdadera devocion de la asamblea v no tan soélo
la devocion del que la preside.

Si coinciden en el mismo dia muchas memorias
libres, puede celebrarse una tan sodlo, omitiendo las
otras.

Solamente son trasladables las solemnidades, segiin
las normas de las rubricas.

Las normas que siguen son validas tanto para los
santos que figuran-en el Calendario romano general,
como para aquellos que registran los calendarios par-
ticulares.

T

En caso de que falten las partes propias, las su-

pliran los respectivos Comunes de los santos.

AT

2

2. Cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosancturn
Concilium, sobre la sagrada liturgia, num. 111.
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1. Como se ha de ordenar el Oflicio en las solemnidades

225 Las solemnidades tienen primeras Visperas el dia
anterior.

226, Tanto las primeras Visperas como las segundas
tienen himno, antifonas, lectura breve, con su responso-
rio, y oraciéon conclusiva propios; en caso de que no los
tuvieren, se tomaran del Comun.

Los dos salmos de las primeras Visperas se toman,
seguin costumbre, de la serie Laudate (a saber, de los
salmos 112, 116, 134, 145, 146 vy 147), de acuerdo con la
antigua tradicion; el cantico del nuevo Testamento se
indica en su lugar. En las segundas Visperas, tanto los
salmos como el cantico son propios. Las preces son pro-
pias 0 se toman del Comun.

227 El himno, las antifonas, la lectura breve, con su
responsorio, y la oracién conclusiva de las Laudes de la
mafiana son propios; en caso de que no los hubiere, to-
mense del Comun. Los salmos han de ser tomados del
primer domingo del Salterio. Las preces son propias o
del Comnun.

228  En el Oficio de lectura todas las partes son pro-
pias: el himno, las antifonas y los salmos, las lecturas
v los responsorios. La primera lectura es biblica; la se-
gunda, hagiografica. Si se tratare de un santo que sdlo
tiene un culto local y no se le han senalado partes espe-
ciales ni siquiera en el Propio local, se han de tomar
todas ellas del Comun.

Al final del Oficio de lectura, se dice el himno Sefor,
Dios elerno ¥ la oracidén propia.

220 En la Hora intermedia, es decir, en Tercia, Sexta vy
Nona, se dice el himno cotidiano, a no ser que se indi-
que otra cosa, los salmos se toman de la salmodia com-
plementaria, con la antifona propia;, en domingo, los
salmos se toman del domingo primero del Salterio; la
lectura breve y la oracion conclusiva son propias. Sin
embargo, en algunas solemnidades del Sefor se pro-
ponen salmos especiales.
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230. Para las Completas, todo se tomara del domingo,
después de las primeras o de las segundas Visperas, res-
pectivamente.

2. Estructuraciddn del Oficio en las fiestas

231. Las hestas no tienen primeras Visperas, a no ser
las fiestas del Senor que caigan en domingo. Por lo que
se refiere al Oficio de lectura, las Laudes matutinas y
las Visperas se hara lo mismo que en las solemnidades.

232 En la Hora intermedia, es decir, en Tercia, Sexta
y MNona, se dice el himno cotidiano: los salmos, con sus
antifonas, se tomaran de la feria correspondiente, a no
ser que alguna razén peculiar o la tradicion requieran
que se diga una antifona propia, lo que se indicara en
su lugar. La lectura breve y la oracién conclusiva son
propias.

233, Las Completas se dicen como en los dias ordi-
narios.

3. Estructuracion del Oficio en las memorias de los
santos

234  Entre la memoria obligatoria y la memoria libre,
en caso de que ésta se celebre, no existe diferencia al-
guna en lo que se refiere a la estructuraciéon del Oficio,
a no ser que se trate de memorias libres que caigan en
tiempos privilegiados.

Las memorias que tienen lugar en dias ofdinarios

235, En el Oficio de lectura, las Laudes matutinas y
las Visperas:

a) Los salmos, con sus antifonas, se tomaran de la
feria correspondiente, a no ser que haya antifonas o
salmos propios, lo que se indicara en cada lugar.

b) La antifona del Invitatorio, el himno, la lectura
breve, las antifonas del cantico de Zacarias y del canti-
co de Maria y las preces, si son propios, se han de decir
del santo: en caso contirario, se tomaran del Comun o de
la feria correspondiente.
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¢) La oracion conclusiva se ha de decir del santo.

d) En el Oficio de lectura, la lectura biblica con su
responsorio se ha de tomar de la feria correspondiente.
La segunda lectura es hagiografica, con el responsorio
propio o del Comun; si no la hubiere propia, se tomara
de los textos de los Padres del dia correspondiente.

No se dice el himno Sefor, Dios elerno.

236. Por lo que se refiere a la Hora intermedia, o Ter-
cia, Sexta y Nona, y a Completas, todo se tomara de la
feria correspondiente.

T _ 5 il L el
Las memorids - que tienen lugar en un tiewmspo privilegiado

237. No se celebrara ninguna memoria que coincida
con domingos, solemnidades y fiestas, lo mismo qus con
el miércoles de Ceniza, la Semana Santa y la octava de
Pascua.

23%. No se celebrara ninguna memoria obligatoria, ni
siquiera en los calendarios particulares, en los dias com-
prendidos entre el 17 y el 24 de diciembre, en la octava
de Navidad y en Cuaresma. Las gue accidentalmente
cayeren en tiempo de Cuaresma se consideran aquel afno
como memorias libres.

23977 Durante esos mismos tiempos, si alguien quisiera
celebrar la memoria de algun santo_que correspondiera
a dichas fechas:

a) En el Oficio de lectura, a continuaciéon de la’ lec-
tura de los Padres en el Propio del tiempo, junto con
su responsorio, se ha de anadir la lectura hagiografica
propia con su responsorio, concluyendo con la oracién
del santo;

b) en las Laudes de la manana vy en las Visperas,
puede afiadirse ademas, después de la oracion conclusi-
va, que se dice sin la conclusién acostumbrada, la anti-
fona (propia o del Comun) vy la oracion del santo.

’ﬂfﬂ_nnurrnurm_'ffjﬂ ffl’_.".':;-:]'H{{]' Maria ek sdbado (
\ 't $e, S¢ , vid] 7 _ .

240  En los sabados del tiempo ordinario, en gue se
permiten memorias libres, podra celebrarse, con el mis-
mo rito, la memoria libre de santa Maria, con su lectura
propia.
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0O ALGUNA DE'SUS PARTFR

El Oficio se ha de recitar, en el coro o en comin,
siguiendo el calendario propio, a saber: el de la didcesis,
el de la familia religiosa o el de la Iglesia particular’.
Los miembros de las familias religiosas se unen a la co-
munidad de la Iglesia local para celebrar la dedicacién
de la iglesia catedral y el patréon principal del lugar y
del territorio donde viven®.

Cualquier clérigo o religioso, obligado por algun
titulo al Oficio divino, que tome parte en la recitacion
del Oficio en comun, segun otro calendario u otro rito
distinto del suyo, cumple con su obligaciéon por lo que
se refiere a esta parte del Oficio.

En la recitacion hecha individualmente puede ob-
servarse tanto el calendario del lugar como el calenda-
rio propio, excepto en las solemnidades y en las fiestas
propias®’.

B

En los dias feriales que admiten la celebracién de
una memoria libre, podra celebrarse, habiendo una justa
causa, con el mismo rito de las memorias (cf. niims. 234-
239), el Oficio de algin santo senalado para aquel dfa en
el Martirologio romano o en su Apéndice debidamente
aprobado.

Fuera de las solemnidades, los domingos de’ Ad-
viento, Cuaresma v Pascua, el miércoles de Ceniza, la
Semana Santa, la octava de Pascua vy el dia 2 de no-
viembre, se podra celebrar, por una causa publica o por

BT . s LI

3. Cf. Normas universales sobre el ano liturgico v sobre
el Calendario, nam. 52.

4. CEf. ibid., nuim. 52c.

5. Cf. Tabla de los dias liturgicos, nums. 4 v 8 {(véase en
las paginas 95 vy 96).
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devocion, va totalmente va en parte, algun Oficio voti-
vo; por ejemplo, con motivo de una peregrinacion, de
una fiesta local, o de la solemnidad externa de algun
santo.

l.a facultad de elegir algitnos formularios

246, En algunos casos particulares, pueden elegirse para
el Oficio formularios distintos de los gque correspondan,
siempre que se respete la ordenacion general de cada
Hora vy se observen las reglas que siguen.

247, En el Oficio de los domingos, solemnidades, fiestas
del Senor que estan senaladas en el Calendario general,
lo mismo que en el Oficio de los dias feriales de Cuares-
ma y Semana Santa, en las octavas de Pascua y Navidad
y en los dias comprendidos entre el 17 y el 24 de di-
ciembre inclusive, nunca sera licito cambiar aquellos
formularios que son propios o apropiados a la celebra-
cion, como son las antifonas, los himnos, las lecturas,
los responsorios, las oraciones y, casl siempre, también
los salmos.

Sin embargo, los salmos dominicales de la semana
en curso podran ser sustituidos, si fuere oportuno, por
los salmos dominicales de otra semana, e incluso, si se
tratase de un Oficio con el pueblo, se podran elegir otros
salmos, de forma que el pueblo sea llevado gradual-
mente a una mejor inteligencia de los mismos.

248. En el Oficio de lectura siempre se ha de preferir
la lectura en curso de la sagrada Escritura. Se refiere
también al Oficio el deseo de la Iglesia «de que, en un
periodo determinado de anos, se lean al pueblo las par-
tes mas significativas de la sagrada Escritura»®,
Teniendo esto presente, respétese el curso de las lec-
turas de la Escritura propuesto en el Oficio de lectura
para el tiempo de Adviento, Navidad, Cuaresma vy Pas-
cua; durante el tiempo ordinario podran elegirse, por
una justa causa, en algiin dia o unos pocos dias conti-
nuos, otras lecturas entre las propuestas para otros dias

Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosanctum Con
cilittrnz, sobre la sagrada liturgia, num.
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o incluso otras lecturas biblicas, por ejemplo, cuando
se celebran ejercicios espirituales o asambleas pastora-
les, u oraciones por la unidad de la Iglesia, y otras co-
sas semejantes.

249 81 alguna vez se interrumpe la lectura continua a
consecuencia de alguna solemnidad, fiesta o celebracion
peculiar, sera licito en esa misma semana, teniendo pre-
sente toda su distribucion, o bien unir las lecturas gque
se omiten con las que todavia se han de leer, o bien
determinar qué textos han de ser preferidos a los demas.

250 En el mismo Oficio de lectura, en lugar de la sec-
gunda lectura asignada a un dia determinado, podra ele-
girse, por un motivo justo, otra lectura del mismo tiem-
po litargico, tomada del libro de la Liturgia de las Horas
o del leccionario libre (num. 161). Ademas, en las ferias
del tiempo ordinario y, si se considerase oportuno, in-
cluso en los tiempos de Adviento, Navidad, Cuaresma vy
Pascua, se puede hacer una lectura semicontinua de algu-
na obra patristica, en consonancia con el espiritu biblico
y litargico.

251. Las lecturas breves, las oraciones, los canticos y las
preces propuestos para los dias feriales de un tiempo
peculiar pueden ser dichos en otros dias feriales del
mismo tiempo.

252, Aunque todos deben tener en la mayor estima la
observacion de todo el curso del Salterio distribuido a
lo largo de las semanas’, sin embargo, si fuese oportuno
desde el punto de vista espiritual o pastoral, se pueden
decir en lugar de los salmos asignados a un dia deter-
minado, los salmos de la misma Hora, correspondientes
a otro dia. Se dan también de un modo ocasional cier-
tas circunstancias en las que es licito elegir salmos ade-
cuados y otras partes a modo de Oficio votivo.

7. Cf., mas arriba, nums. 100-109.
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LOS RITOS QUE SE HAN DE OBSERVAR
EN LA CELEBRACION COMUNITARIA
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293. En la celebracion de la Liturgia. de las Horas, lo
mismo que en las demas acciones liturgicas, «cada cual,
ministro o simple fiel, al desempefiar su oficio, hara todo
vy sOlo aquello que le corresponde por la naturaleza de
la accion y las normas litargicas»'.

254 -- Si preside el obispo, sobre todo en la iglesia cate-
dral, estara acompafiado de su presbiterio y de los mi-
nistros, con la participacion plena y activa del pueblo.
Toda celebracion con asistencia del pueblo la presidira
ordinariamente el sacerdote o el diacono, debiendo estar
presentes asimismo los ministros.

255. EIl presbitero o el diaAcono que preside la celebra-
cion puede llevar la estola sobre el alba. o el sobrepelliz,
e incluso la capa pluvial, en el caso del presbitero. No
hay inconveniente en que, en las mayores solemnidades,
varios presbiteros vayan revestidos de capa pluvial, y
los diaconos de dalmatica.

Fr- +F 0V, BMzim g g
256.. Pertenece al sacerdote o didacono que preside, des-
de su sede, el dar comienzo al Oficio con.la invocacion
inicial, invitar a recitar el Padrenuestro, decir la oracidon
conclusiva, saludar al pueblo, bendecirlo y despedirlo.

Puede recitar las preces el sacerdote o el ministro.

1. Concilio Vaticano II, Constitucién Sacrosan tum Con
ciliuum, sobre la sagrada liturgia, nuam.
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252 S1 no estuvieran presentes el presbitero o el dia-
cono, el que preside el Oficio es solamente uno entre
iguales; no sube al presbiterio y no saluda ni bendice al
pueblo.

259 Quienes desempenan el oficio de lector leeran de
pie, en un lugar adecuado, las lecturas, tanto las largas
como las breves.

260, El comienzo de las antifonas, de los salmos y de
los otros cantos han de hacerse por uno o varios canto-
res. En lo que atane a la salmodia, obsérvese lo dicho
mas arriba en los numeros 121-125.

261. Mientras se profiere el cantico evangélico en las
Laudes matutinas y en las Visperas, se puede incensar el
altar y, a continuacion, también al sacerdote y al pueblo.

262. La obligacién coral afecta a la comunidad, pero
no al lugar de la celebracion, que no ha de ser necesa-
riamente la iglesia, sobre todo tratandose de aquellas
Horas que no son recitadas de un modo solemne.

263. Todos los participantes estaran de pie:

a) durante la introduccién del Oficio y la invocacién
inicial de cada Hora;

b) mientras se dice el himno:

¢) durante el cantico evangélico;

d) mientras se dicen las preces, el Padrenuestro y
la oracidéon conclusiva.

264. Todos escucharan sentados las lecturas, a no ser
la del evangelio.

265. Mientras se recitan los salmos y los otros canticos,
con sus antifonas, la asamblea estara sentada o de pie,
segun fuere costumbre.

266, Todos haran la senal de la cruz, desde la frente
hasta el pecho y desde el hombro izquierdo al derecho:
a) al comienzo de las Horas, cuando se dice Dios
mio, ven en mi! auxilio;
b) al comienzo de los canticos evangélicos de Lau-
des, Visperas y Completas.
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Haran la senal de la cruz sobre la boca al comienzo
del Invitatorio, al proferir las palabras Senor, abre mis

YT -I1. EL CANTO EN EL, OFICIO

267. En las rabricas y normas de esta Ordenacion las
palabras «decir» o «proferir» se refieren al canto o a la
recitacion, segiun los principios que se establecen mas
adelante.

268 «Se recomienda vivamente a los que rezan el Ofi-
cio en el coro o en comun el uso del canto, como algo
que responde mejor a la naturaleza de esta oracidén y
que és, ademas, indicio de una mayor solemnidad y de
una unién mas profunda de los corazones al proferir las
alabanzas divinas»®.

269, 81 es aplicable a toda accién litargica lo especifi-
cado por el Concilio Vaticano II acerca del canto litdar-
gico, lo es de un modo especial tratandose de la Liturgia
de las Horas'. Pues aunque todas y cada una de las par-
tes han sido ordenadas de forma que pueden recitarse
con provecho incluso individualmente, muchas de ellas
pertenecen al género lirico y, por tanto, sglo mediante
el canto alcanzan un sentido mas pleno, sobre todo tra-
tandose de salmos, canticos, himnos y responsorios.

270. Por ello, el canto no ha de ser considerado en la
Liturgia de las Horas como cierto ornato que se anada
a la oracion, como algo extrinseco, sino mas bien como
algo que dimana de lo profundo del espiritu del que ora
v alaba a Dios, v pone de manifiesto de un modo pleno y
perfecto la indole comunitaria del culto cristiano.

Son de alabar, por tanto, los grupos cristianos de
cualgquier género que se esfuerzan nor adoptar esta mo-

2. Sagrada Congregacion de Ritos, Instruccion Musicam
sacrami, 5 de marzo de 1967, num. 37: AAS 59 (1967), p. 310;
cf. Concilio Vaticano II, Constitucién Sacrosancium Conci-
liurnn, sobre la sagrada liturgia, niam. 99.

3. Cf. Concilio Vaticano II, Constituciéon Sacrosanctum
Concilium, sobre la sagrada liturgia, num. 113.
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dalidad de plegaria el mayor nimero de veces posible;
para ello, se ha de proporcionar, tanto a los clérigos y
religiosos como a los fieles, la debida instrucciéon cate-
quética y practica, de modo que, especialmente en los
dias festivos, estén en disposicion de cantar con gozo
las Horas. Pero, dado que resulta dificil cantar todo el
Oficio vy, por otro lado, no se ha de considerar a la ala-
banza de la Iglesia como algo que por su origen o por
su naturaleza sea exclusivo de los clérigos o de los mon-
jes, sino como algo que atane a toda la comunidad cris-
tiana, se han de tener presentes a la vez varios principios
para que la celebracion de la Liturgia de las Horas con
canto pueda ser realizada adecuadamente y resplandecer
por su autenticidad vy belleza.

271. Conviene, ante todo, utilizar el canto al menos los
domingos y dias festivos, poniendo de manifiesto me-
diante su uso los diversos grados de solemnidad.

272, Asimismo, puesto que no todas las Horas poseen
la misma importancia, conviene destacar mediante el uso
del canto aquellas Horas que son en verdad los quicios
sobre los que gira el Oficio, a saber, las Laudes matu-
tinas y las Visperas.

273, Ademas, aunque se recomienda la celebracion inte-
gra con canto, siempre que se senale por su arte y un-
cion, puede, sin embargo, adoptarse a veces con provecho
el principio de la solemnidad «progresiva», tanto por ra-
zones practicas como en atencion al hecho de que los
distintos elementos de la celebracion litargica no se equi-
paran entre si de un modo indiscriminado, sino gue cada
uno debe alcanzar su sentido originario y su verdadera
funcion. De ese modo, la Liturgia de las Horas no es
contemplada como un monumento insigne de una época
pretérita que casi exige ser conservado de un modo in-
tangible para provocar la admiracion del mismo, sino
que, por el contrario, puede revivir e Incrementarse con
un sentido nuevo, y ser otra vez verdadero testimonio
de la vida pujante de algunas comunidades.

El principio, pues, de la solemnidad «progresiva» es
el que admite varios grados intermedios entre el Oficio
cantado integramente y la simple recitacion de todas las
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partes. Este modo de proceder produce una variedad
grande v agradable, cuva medida ha de ser calculada
atendiendo a la tonalidad del dia o de la Hora que se
celebra, a la naturaleza de cada uno de los elementos
que constituyen el Oficio, vy, por ultimo, al niumero o in-
dole de la comunidad vy asimismo al nimero de cantores
de que se dispone en tales circunstancias.

Mediante esta mayor posibilidad de wvariacién, la ala-
banza publica de la Iglesia podra cantarse con mas fre-
cuencia que antes y adaptarse de muchos modos a las
diferentes circunstancias, existiendo un sdlido fundamen-
to para esperar que se habran de encontrar nuevas vias
y nuevas formas para nuestro tiempo, tal como ha ocu-
rrido siempre en la vida de la Iglesia.

En las acciones liturgicas que se han de celebrar
con canto en latin, en igualdad de circunstancias ocupara
el puesto principal el canto gregoriano, como propio de
la liturgia romana‘’. No obstante, «la Iglesia no excluye
de las acciones litargicas ningin género de miusica sacra
con tal que responda al espiritu. de la accidén litargica vy
a la naturaleza de cada una de sus partes y no suponga
un obstaculo para la debida participacion activa del pue-
blo»*. En el Oficio cantado, si no hubiere melodia para
la antifona propuesta, témese otra antifona de las que
se hallan en el repertorio, siempre que sea apta de acuer-
do con lo senalado en los numeros 113 y 121-125.

Como la Liturgia de las Horas puede celebrarse en
lengua vernacula, «pongase el debido cuidado en prepa-
rar melodias para su empleo en el canto del Oficio divino
en lengua vernacula»®.
= . R § M T

Q. o2roTt T e :

b - . SR v

4.. Cf. Concilio Vaticano II,..Constitucién Sacrosanctiuom
Concilium, sobre la sagrada liturgia, nam. 116.

5. Sagrada Congregacion de Ritos, Instruccion Musicami
sacrarm, 5 de marzo de 1967, nam. 9: AAS 59 (1967), p. 303;
cf. Concilio Vaticano II, Constitucion Sacrosancturm Conci-
livernz, sobre la sagrada liturgia, nam. 116.

6. Sagrada Congregacion de Ritos, Instruccién Musicam
sacram, 5 de marzo de 1967, nam. 41; cf. nams. 54-61: AAS 59
(1967), pp. 312. 316-317.
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276. Nada impide, sin embargo, que dentro de una mis-
ma Hora las diversas partes sean cantadas en lenguas
distintas’.

277. Qué elementos hayan de ser elegidos en primer lu-
gar para ser cantados, habra que deducirlo de la ordena-
cion genuina de la celebracion litargica, que exige obser-
var fielmente el sentido y la naturaleza de cada parte y
del canto; pues hay partes que, por su naturaleza, exi-
gen ser cantadas’. Tales son, en primer lugar, las acla-
maciones, las respuestas al saludo del sacerdote y de los
ministros, la respuesta de las preces litanicas, y, ademas,
las antifonas y los salmos, como también los estribillos
0 respuestas repetidas, los himnos y los canticos’.

2782 Consta que los salmos estan estrechamente ligados
con la musica (cf. nams. 103-120), tal como confirman
la tradicion judia y cristiana. En verdad, para la plena
inteligencia de muchos salmos es de no escaso provecho
el que los mismos sean cantados o, al menos, el que se
los considere siempre bajo esta luz poética y musical.
Por lo tanto, si es factible, se ha de preferir esta forma,
al menos en los dias y Horas principales, segain el ca-
racter originario de los salmos.

279 En los numeros 121-123 se senalan los diversos
modos de ejecutar la salmodia, con lo que se lograra la
variedad atendiendo no tanto a las circunstancias exter-
nas, como al diverso género de los salmos que figuran
en una celebracion: asi sera mejor, quizas, escuchar
los salmos sapienciales o historicos, mientras que, por
el contrario, los himnos o las acciones de gracias exigen
de por si ser cantados. Importa, sobre todo, que la cele-
bracion no resulte rigida ni complicada, ni preocupada
tan sé6lo de cumplir con las normas meramente forma-
les, sino gque responda a la verdad de la cosa. Hay que
esforzarse en primer lugar por que los espiritus estén
movidos por el deseo de la genuina oracion de la Iglesia

7. Sagrada Congregacion de Ritos, Instruccion Musicam
sacram, 5 de marzo de 1967, nam. 51: AAS 59 (1967), p. 315.

8. CF. ibid., naim. 6: p. 302.

9. CFf. ibid., nums. 16a v 38: pp. 305 vy 311.



- principios vy normas generales

v resulte agradable celebrar las alabanzas divinas (cf.
salmo 146).

280. Los himnos pueden fomentar también la oracién
de quien recita las Horas, si se distinguen por la exce-
lencia de su arte y doctrina; de por si, sin embargo, es-
tan destinados a ser cantados, y, por ello, se aconseja
que en la medida de lo posible sean proferidos de esta
forma en la celebracién comunitaria.

287 El responsorio breve después de la lectura en Lau-
des y Visperas, del que se hablé en el namero 49, se des-
tina de por si al canto, y, por cierto, al canto del pueblo.

282, También los responsorios que siguen a las lecturas
en el Oficio de lectura piden, por su indole y funcién, el
ser cantados. En el curso del Oficio estan dispuestos, no
obstante, de forma que mantengan su valor incluso en
la recitacion privada. Aquellos que han sido provistos
de melodias especialmente sencillas y faciles se podran
cantar con mayor frecuencia que los provenientes de las
fuentes liturgicas.

283 Las lecturas, ya largas ya breves, de por si no es-
tan destinadas a ser cantadas; al proferirlas se ha de
atender cuidadosamente a que sean leidas digna, clara
y distintamente y que sean percibidas y entendidas fiel-
mente por todos. Por tanto, solo resulta aceptable para
la lectura aquella forma musical que hace posible obte-
ner una mejor audicion de las palabras y la inteligibili-
dad del texto.

284 Los textos que son leidos individualmente por el
que preside la asamblea, como las oraciones, son aptos
para ser cantados decorosamente, sobre todo en latin.
No obstante, esto resultara mas dificil en algunas len-
guas vernaculas, a no ser que, mediante el canto, las

palabras del texto puedan ser percibidas mas claramente
por todos.



TABLA DE LOS DIAS LITURGICOS

segun las Normas universales sobre el ano liturgico

y sobre el Calendario

La precedencia entre los dias lituirgicos, en cuanto a

su celebracion, se rige unicamente por la tabla siguiente:

b

rJ|

1

El Triduo pascual de la Pasién y de la Resurreccion
del Senor.

Natividad del Senor, Epifania, Ascensiéon, Pentecos-
tés.

Los domingos de Adviento, Cuaresma y Pascua.

El Miércoles de Ceniza.

Las ferias de Semana Santa, desde el Lunes santo
al Jueves santo, ambos inclusive.

Los dias dentro de la octava de Pascua.

Las solemnidades del Senor, de la Santisima Virgen
y de los santos inscritas en el Calendario general.
La Conmemoracion de todos los fieles difuntos.

Las solemnidades propias, o sea:

a) La solemnidad del patrono principal del lugar,
del pueblo o de la ciudad.

b) La solemnidad de la dedicacién y el aniversario
de la dedicacion de la iglesia propia.

c) La solemnidad del titulo de la iglesia propia.

d) La solemnidad del titulo, del fundador o del pa-
trono principal de la orden o de la congregacién.

Las fiestas del Senor inscritas en el Calendario ge-
neral,

Los domingos del tiempo de Navidad y los del tiem-
po ordinario.
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Las fiestas de la Santisima Virgen vy de los santos
inscritas en el Calendario general.

LLas fiestas propias, o sea:

a) La fiesta del patrono principal de la didcesis.

b) La fiesta del aniversario de la dedicacion de la
iglesia catedral.

¢) La fiesta del patrono principal de la regiéon o de
la provincia, o de la nacion o de un territorio
mas extenso.

d) La fiesta del titulo, del fundador, del patrono
principal de la orden o de la congregacion y de
la provincia religiosa, salvo lo prescrito en el nua-
mero 4.

e) Las otras fiestas propias de alguna iglesia.

f) Las otras fiestas inscritas en el Calendario de
cada didocesis, orden o congregacion.

LLas ferias de Adviento desde el 17 al 24 de diciem-

bre, ambas inclusive.
Los dias dentro de la octava de Navidad.
LLas ferias de Cuaresma.
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Las memorias obligatorias inscritas en el Calendario
general.

Las memorias obligatorias propias, es decir:

a) ,La memoria del patrono secundario del lugar,
de la didécesis,. de:larregiéon o de la provincia
religiosa.

b) Las otras memorias obligatorias inscritas en el
Calendario de la diocesis,. de la orden o- de la
congregacion.

Las memorias' libres, las cuales pueden celebrarse
también en los dias mencionados en el nimero 9, de
acuerdo con las normas particulares descritas en los
Principios y normas generales del Misal romano y de
la Liturgia de las Horas.

En la misma forma, las memorias obligatorias que
accidentalmente coincidan con las ferias de Cuares-
ma pueden celebrarse como memorias libres.



tabla de los dias litargicos

Las ferias de Adviento hasta el dia 16 de diciembre
inclusive.

Las ferias del tiempo de Navidad desde el dia 2 de
enero hasta el sabado después de Epifania.

Las ferias del tiempo pascual, desde el lunes des-
pués de la octava de Pascua hasta el sabado ante-
rior a Pentecostés inclusive.

Las ferias del tiempo ordinario.

Cuando concurran varias celebraciones, se celebra
aquella que en la Tabla de los dias liturgicos ocupe el
lugar superior. No obstante, la solemnidad impedida
por un dia liturgico de mayor precedencia se transfiere
a la fecha mas cercana en que no se tenga ninguna de
las celebraciones sefialadas en los nimeros del 1 al 8
de la Tabla de precedencia, observando lo prescrito en
el nimero 5 de las Normas universales sobre el afno
litirgico y sobre el Calendario. Las demas celebraciones
se omiten aquel ano.

En el caso de que hayan de celebrarse las Visperas del
Oficio del dia y las primeras Visperas del dia siguiente
en un mismo dia, tienen preferencia las Visperas de la
celebracién que ocupa un lugar superior en la Tabla de
los dias litargicos; en caso de paridad, prevalecen las
Visperas del Oficio del dia.



TABLA DE CELEBRACIONES |

Letra | Ciclo | Miércoles
Ano | domi- | domi- de Pascua | Ascension |Pentecostés
nical | nical Ceniza
2000 | b o | B-C 8 mar. | 23 abr. 1 jun. 11 jun.
2001 g C-A | 28 feb. 15 abr. | 24 mav. 3 jun.
2002 f A-B | 13 feb. 31 mar.| 9 may. | 19 may.
2003 e B-C 5 mar. | 20 abr. | 29 may. 8 jun.
2004 | dc¢ | C-A | 25 feb. 11 abr. | 20 may. | 30 may.
2005 b A-B 9 feb. 27 mar.| 5 may. | 15 may.
2006 A | BC 1 mar. | 16 abr. | 25 may. 4 jun.
2007 g C-A | 21 feb. 8 abr. | 17 may. | 27 may.
2008 | fe | A-B 6 feb. 23 mar.| 1 may. | 11 may.
2009 d B-C | 25 feb. 12 abr. | 21 may. | 31 may.
2010 C C-A | 17 feb. 4 abr. | 13 may. | 23 may.
2011 b A-B 9 mar.| 24 abr. | 2 jun. 12 jun.
2012 | Ag | B-C | 22 feb. 8 abr. | 17 may. | 27 may.
2013 f C-A | 13feb. 31 mar.{ 9 may. | 19 may.
2014 c A-B 5 mar. | 20 abr. | 29 mav. 8 jun.
2015 d B-C | 18 feb. 5 abr. | 14 mayv. | 24 may.
2016 | ¢b | C-A 10 feb 27 mar.| 5 may. | 15 may.
2017 A | A-B 1 mar 16 abr. | 25 may. 4 jun.
2018 g B-C | 14 feb 1 abr. | 10 may. | 20 mav.
2019 f C-A 6 mar 21 abr. | 30 may. 9jun. |
2020 | ed | A-B | 26feb 12 abr. | 21 may. | 31 mav.
2021 C B-C | 17 feb 4 abr. | 13 may. | 23 may. |
2022 b C-A 2 mar 17 abr. | 26 may. 5 jun.
2023 A A-B | 22 feb 9 abr. | 18 may. | 28 may. |
—— — |
2024 | gf | C-A | 13feb 31 mar.| 9 may. | 19 mav. |
2025 e B-C 5 mar. | 20 abr. | 29 may. 8 jun.
2026 d A-B | 18feb 5abr. | 14 mav. | 24 may.
2027 C C-D | 10feb 28 mar.| 6 may. | 16 mav.

|




MOVIBLES DEL ANO LITURGICO

Semanas del tiempo ordinario

Cuerpo Domingo
y Sangre antes de Cuaresma después del T.P. primero
de Cristo hasla el dia | semana | desde el dia | semana de Adviento
22 jun. 7 mar. 9 12 jun. 10 3 die.
14 jun. 27 feb. 8 4 jun. 9 2 die.
30 may. | 12 feb. 5 20 may. 7 1 die.
19 jun 4 mar. 8 9 jun. 10 30 nov.
10 jun. 24 feb. 7 31 may. 9 28 nov.
26 may. 8 feb. 5 16 may. 7 27 nov.
15 jun. 28 feb. 8 5 jun. 9 3 die.
7 jun. 20 feb. 7 28 may. 8 2 die.
22 may. 5 feb. 4 12 may. 6 30 nov.
11 jun. 24 feb. 7 1 jun. 9 29 nov.
3 jun. 16 feb. 6 24 may. 8 28 nov.
23 jun. 8 mar. 9 13 jun. 11 27 nov.
7 jun. 21 feb. 7 28 may. 8 2 die.
30 may. | 12 feb. 5 20 may. 7 1 die.
19 jun. 4 mar. 8 9 jun. 10 30 nowv.
- 4jun. 17 feb. 6 25 mav. 8 29 nov.
. 26 may. 9 feb. 5 16 may. 7 27 nov
15 jun. 28 feb. 8 5 jun. 9 3 die.
31 mav. | 13 feb. 6 21 may. 7 2 dic.
20 jun. 5 mar. 8 10 jun 10 1 die.
" 11ljun. | 25 feb. 7 1 jun. 9 29 nov
3 jun. 16 feb. 6 24 mav. 8 28 nov
16 jun. 1 mar. 8 6 jun. 10 27 nov
. 8 jun. 21 feb. 7 29 mav. 8 3 die.
30 mav. | 12 feb. 5 20 mav. 7 1 die
19 jun 4 mar. 8 9 jun. 10 30 nov
4 jun. 17 feb. 6 25 mav. 8 29 nov
27 may. 9 feb. 5 17 mav. 7 28 nov
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A cada uno de los dias del afio se le antepone una
de estas letras: A, b, c. d, e. I, g. que indican los siete
dias de la semana (cf. Calendario general romano y
latinoamericano, pp. 1ui-112 columna 1). De estas
siete letras, se llama «dominical» a aquella que en
cada ano indica el domingo.

Por ejemplo, al afio 2001 le corresponde la letra
dominical g (cf. Tabla de las celebraciones movibles,
p. v columna II); por tanto, todos los dias que lleven
esta letra son domingos: 7, 14, 21, 28 de enero, etc.

El ano bisiesto, en cambio, tiene asignadas dos
letras dominicales; la primera indica los domingos
desde el 1 de enero hasta el 24 de febrero y la
segunda desde el 25 de febrero hasta el fin del afo,
porque en la lectura del Martirologio romano el dia
sexto antes de las calendas de marzo se dice dos
veces, el 24 v el 25 de febrero, v en ellos se repite la
letra t, que sirve para ambos dias.

Asi, pues, al afno bisiesto 2004 le corresponden las
letras dominicales d y ¢. La letra d indica los domin-
gos hasta el dia 24 de febrero: 4, 11, 18 de enero..., 22
de febrero. Después la letra a se cambia por la ¢ que
indica los domingos a partir del 24 de febrero: 29 de
febrero, 7, 14, 21 de marzo, etc.

En la Tabla de las celebraciones movibles (cf.
columna III) figura la letra del ciclo de las lecturas
biblicas de los domingos v de las fiestas, con el fin de
indicar la antifona de libre eleccién que, de acuerdo
con la nueva edicién latina de la Liturgia Horarum
(1985-1987), puede ser usada los domingos para los
canticos evangélicos de la Santisima Virgen Maria vy
de Zacarias.

La primera letra se refiere al ano civil que, por
ejemplo, en el 2001 es ano C: la segunda letra se
refiere al ano litargico, que comienza cdn el domingo
I de Adviento, en este caso el 2 de diciembre, ano



CALENDARIO GENERAL ROMANO
Y LATINOAMERICANO

Cuando no se indica el grado de la celebracion, se trata de una memoria
libre.

| Octava de la Natividad del Seiior:
SOLEMNIDAD DE SANTA MARIA,
MADRE DE DIOS
Santos Basilio Magno v Gregorio de Nacianzo,
obispos v doctores de la Iglesia

=2

LA EPIFANIA DEL SENOR *
San Raimundo de Periafort, presbitero

San Hilario, obispo v doctor de la Iglesia

San Antonio, abad
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San Fabidn, papa v mdrtir

San Sebastidn, mdrtir

21 Santa Inés, virgen y martir

22 San Vicente, didcono y mdrtir

23

24 San Francisco de Sales, obispo y doctor
de la Iglesia

25 LA CoNVERSION DE SAN PABLO, APOSTOL

26 Santos Timoteo y Tito, obispos

27 Santa Angela de Merici, virgen

28 Santo Tomas de Aquino, presbitero y doctor

de la Iglesia

+ "2

M e L

31 San Juan Bosco, presbitero

EL BAUTISMO DEL SENOR
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18
19
20
21

23
24
25

27
28

LA PRESENTACION DEL SENOR
San Blas, obispo y mdrtir
San Oscar, obispo

Santa Agueda, virgen y martir
Santos Pablo Miki y companeros, martires

San Jeronimo Emiliano
Santa Escolastica, virgen
Nuestra Senora de Lourdes

Santos Cirilo, monje, y Metodio, obispo

Los siete santos Fundadores de la Orden de los
Siervos de santa Maria Virgen

San Pedro Damidn, obispo v doctor
de la Iglesia

La CATEDRA DE SAN PEDRO, APOSTOL

San Policarpo, obispo y martir
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20
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30
31
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San Casimiro

Santas Perpetua v Felicitas, martires
San Juan de Dios, religioso
Santa Francisca Romana, religiosa

San Patricio, obispo

San Cirilo de Jerusalén, obispo y doctor de la
Iglesia

SAN JOSE, ESPOSO DE SANTA MARIA
VIRGEN

Santo Toribio de Mogrovejo, obispo

LA ANUNCIACION DEL SENOR
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San Francisco de Paula, ermitario

San Isidoro, obispo y doctor de la Iglesia
San Vicente Ferrer, presbitero

San Juan Bautista de la Salle, presbitero

San Estanislao, obispo y martir

San Martin I, papa y madritir

San Anselmo, obispo y doctor de la Iglesia

San Jorge, mdrtir

San Adalberto, obispo v mdrtir

San Fidel de Sigmaringen, presbitero y mdrtir
SAN MARCOS, EVANGELISTA

San Pedro Chanel, presbitero v mdrtir

San Luis Maria Grignion de Monfort,
presbitero

Santa Catalina de Siena, virgen y doctora
de la Iglesia

San Pio V, papa
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San José Obrero
San Atanasio, obispo vy doctor de la Iglesia
SaNTOS FELIPE Y SANTIAGO, APGSTOLES

Santos Nereo v Aguileo, mdrtires
San Pancracio, mdrtir

SAN MATIAS, APOSTOL

San Juan I, papa v mdrtir

San Bernardino de Siena, presbitero

San Beda el Venerable, preshitero v doctor
de la Iglesia

San Gregorio VII, papa

Santa Maria Magdalena de Pazzi, virgen

San Felipe Neri, presbitero

San Agustin de Cantorbery, obispo

La VISITACION DE LA SANTISIMA VIRGEN MARIA
LA SANTISIMA TRINIDAD

EL SANTISIMO CUERPO Y SANGRE
DE CRISTO

105



106 - calendario

e 1 San Justino, martir
£ 2 Santos Marcelino vy Pedro, mdrtires
g 3 Santos Carlos Lwanga y compancros,
martires
b San Bonifacio, obispo y martir
c 6 San Norberto, obispo
d 7
e B
f 9 San Efrén, didcono vy doctor de la Iglesia
g 10
11 San Bernabé, apostol
12
13 San Antonio de Padua, presbitero y doctor
de la Iglesia
14
15
F 16
17
18
19 San Romualdo, abad
20

21 San Luis Gonzaga, religioso
22 San Paulino de Nola, obispo
Santos Juan Fisher, obispo, v Tomds Moro,

madriires
£ 23
g 24 EL NACIMIENTO DE SAN JUAN
BAUTISTA
25

26

27 San Cirilo de Alejandria, obispo v doctor
de la Iglesia

28 San Ireneo, obispo y martir

29 SANTOS PEDRO Y PABLO, APOSTOLES

30 Primeros mdriires de la Iglesia de Roma

- 0 O

EL SAGRADO CORAZON DE JESUS

El Inmaculado Corazon de la Santisima
Virgen Maria
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JULIO

Santo ToMAsS, APOSTOL Fiesta
Santa Isabel de Portugal

San Antonio Maria Zaccarias, presbitero

Santa Maria Goretti, virgen y mdrtir

San Benito, abad Memoria

San Enrigue
San Camilo de Lelis, presbhitero
San Buenaventura, obispo v doctor
de la Iglesia Memoria
Nuestra Seviora del Carmen

San Lorenzo de Brindis, presbitero v doctor
de la Iglesia

Santa Maria Magdalena

Santa Brigida, religiosa

SANTIAGD, APGSTOL
Santos Joaquin v Ana, padres de la Santisima
Virgen Maria

Santa Marta

San Pedro Crisologo, obispo y doctor
de la Iglesia

San lIgnacio de Lovola, presbitero
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24
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28

31

San Alfonso Maria de Ligorio, obispo y doctor
de la Iglesia

San Eusebio de Vercelli, obispo

San Pedro Julidn Evinard, presbitero

San Juan Maria Vianney, presbitero
Dedicacion de la basilica de Santa Maria

LA TRANSFIGURACIGN DEL SENOR

Santos Sixto II, papa, ¥y compareros, mdrtires
San Cavyetano, preshitero

Santo Domingo, presbitero

SAN LORENZO, DIACONDO Y MARTIR
Santa Clara, virgen

Santos Ponciano, papa, e Hipdlito, presbitero,
mdrtires

San Maximiliano Maria Kolbe, presbitero
Yy mAartir

LA ASUNCION DE LA SANTISIMA
VIRGEN MARIA

San Esteban de Hungria

San Juan Eudes, presbitero

San Bernardo, abad v doctor de la Iglesia
San Pio X, papa

La Santisima Virgen Maria, Reinav-
SanNTAa Rosa pE LiMA, VIRGEN *

SAN BARTOLOME, APOSTOL

San Luis

San José de Calasanz, presbitero

Santa Monica
San Agustin, obispo y doctor de la Iglesia
El Martirio de san Juan Bautista
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San Gregorio Magno, papa y doctor
de la Iglesia

La NATIVIDAD DE LA SANTISIMA VIRGEN MARia
San Pedro Claver presbitero

San Juan Crisdstomo, obispo y doctor
de la Iglesia

La EXALTACION DE LA SAnNTA CRUZ *

Nuestra Sefiora de los Dolores

Santos Cornelio, papa, v Cipriano, obispo,
martires

San Roberto Belarmino, obispo y doctor
de la Iglesia

San Jenaro, obispo y wmdrtir

Santos Andrés Kim Taegon, presbitero,
Pablo Chong Hasang y compafieros,
martires

SaN MATEO0, APGSTOL Y EVANGELISTA

Santos Cosme y Damidn, mdrtires

San Vicente de Paiil, presbitero

San Wenceslao, mdrtir

Santos Lorenzo Ruiz y comparieros, mdrtires

SANTOS ARCANGELES MIGUEL, GABRIEL v RAFAEL

San Jeronimo, presbitero v doctor de la
Iglesia
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11
12
13
14
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17
18
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24
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28
29
30
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Santa Teresa del Nino Jesus, virgen
Santos Angeles Custodios

San Francisco de Asis

San Bruno, preshitero
Nuestra Sefiora del Rosario

Santos Dionisio, obispo, v comparieros,
mdrtires
San Juan Leonardi, presbitero

San Calixto I, papa v mdrtir

Santa Teresa de Jesus, virgen y doctora
de la Iglesia

Santa Eduviges, religiosa

Santa Margarita Maria Alacogue, virgen

San Ignacio de Antioquia, obispo y martir

SAN LUCAS, EVANGELISTA

Santos Juan de Brébeuf e Isaac Jogues,
presbiteros, ¥y companeros, mdrtires

San Pablo de la Cruz, presbhitero

San Juan de Capistrano, presbitero
San Antonio Maria Claret, obispo

SANTOS SIMON Y JUDAS, APOSTOLES
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TODOS LOS SANTOS

CONMEMORACION DE TODOS LOS FIELES DIFUNTOS
San Martin de Porres, religioso

San Carlos Borromeo, obispo

DEDICACION DE LA BASILICA DE LETRAN

San Leon Magno, papa v doctor de la Iglesia
San Martin, obispo

San Josafat, obispo y martir

San Alberto Magno, obispo y doctor de la Iglesia
Santa Margarita de Escocia
Santa Gertrudis, virgen
Santa Isabel de Hungria
Dedicacion de las basilicas de San Pedro
v de San Pablo, apdstoles

La Presentacion de la Santisima Virgen
Maria

Santa Cecilia, virgen y martir

San Clemente I, papa y mdritir

San Columbano, abad

Santos Andrés Dung-Lac, presbitero,
Yy compafieros, martires

SAN ANDRES, APOSTOL

NUESTRO SEROR JESUCRISTO,
REY UNIVERSAL
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San Francisco Javier, presbitero
San Juan Damasceno, presbitero y doctor
de la Iglesia

San Nicolds, obispo

San Ambrosio, obispo v doctor de la Iglesia
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